هن 
۹ 


وا 


۳۷ 


به‌ناوی خودای گه‌وره‌و میهره‌بان 


درود وسهلام برژیت به‌سهر پیشه‌واو سه‌روه‌ری 
مرۆقايەتى هه‌تا رزژی کزتایی, ئەم کتیبه‌ی له‌به‌رده‌ستان 
دایه. ده‌رباره‌ی دوزینه‌وه‌ی (خود) و خقشویستنی خود 
و سوپاسگوزارییه بو هه‌موو ئهو شتانه‌ی که له ژیانماندا 
بوونی ههیه به باش و به خراپ. پیکهاتووه له وته و 
امز‌ژگاری و هاندان به‌شیک له قورئان و فه‌رمووده و 
وته‌ی ئهو که‌سایاتیانه‌ی که جی په‌نجه‌ی خویان جنهیشتووه 
له‌سه‌ر ئەم دونیایه و جیاوازیان دروستکردوه و ده‌کریت 


دروستی بکه‌ن له که‌سایه‌تی و شیوازی بیرکردنه‌وه و 


ژیانی ههر تاکک له نیمه. 3 
Ah‏ تەنانەت ده‌کریت ئێمەش به‌کیک بین لهو که‌سانه « 


سوا ساود 


یمه جینشینین و به هۆکار هاتووینه‌ته سەر ئەم دونیایه 
بز نه‌وه‌ی جیاوازی دروست بکه‌ین له ژیانی خومان و 
کسان چوار دهز رمان: 

پیویسته بزانین که هیچ شتیک لهم زیانه‌دا بی هودهو 
ئامانج نه هاتوته بوون» هه‌موو شتیک به هۆکارێک ھاتۆته 
بوون» چ جای مرۆف به‌و هه‌موو شکز و مهزنیه‌وه که 
خودا ڕۆحی جوانی خزی به‌به‌رداکردوه. 

پیویسته فیربین چیژ له هه‌موو ساته‌کانی ژیانمان 
وه‌ربگرین و کاته‌کانمان ریکبخه‌ین و به‌کاری بهینین له 
شتانیکدا که سوودی هه‌ردوو دونیامانی تیدابیت. 

داوا ده‌که‌م له خوا وه‌کو چزن وشه‌کانی ناو ثهو کتیبه 
جیاوازی له ژیانی من دروستکرد و ناسوده‌یم دوزیه‌وه» بهم 
شیوه‌یه ش ههر به‌کیک له ئێوه‌ی ثازیز بیدززیته‌وه, ثامانجی 
من له و‌رگیران و ئاماده‌کردنی ثه‌و کتیبه دو‌زینه‌وه‌ی ثه‌و 
گه‌نجینه به نرخه‌یه که من تیایدا دززیومه‌ته‌وه. پشت به 
خوا ئێوه‌ش بتوانن بیدو‌زنه‌وه... 
له‌کوتایدا تکام وایه با ئیتر وازبینین له سكالا ده‌رباره‌ی 1 
اي هو شتانه‌ی که نیمانه, له کاتیکدا ثیمه حیکمه‌ته‌که‌ی نازانین, ۲ 
و قا پا سوپاسگوزاربین بق هه‌موو ئه‌و شتانه‌ی که خودا پ 
8 /پوخشپوین و پێمان ده‌به‌خشیت با خومان خۆش 


ل 


Ete: 


٥ ”کح‎ 0 ۳-۱ 


ر 


:8 
کال ۹ 
سویاسکو ری e‏ 


یمه ریزدارترین دروستکراوی خوداین و دلخزشبین به 
ه‌موو ناوشتا‌ی که ھەمانە» ھەموو ههلی خزشمان 
بده‌ین بو به‌ده‌ستهینانی هه‌موو ئه‌وشتانه‌ی که ده‌مانه‌ویت 
به‌ده‌ستیبهینین و سود و خیری ههر دوو دونیامانی 
تندایه ... 

وه‌کو گاندی ده‌لنت؛ 

هه‌موو هه‌ولیکی خي‌تبده وه‌ک ئه‌وه‌ی هه‌تا هه‌تایه بژیت؛ 


به‌جوریک بژی وه‌ک نه‌وه‌ی سبه‌ی كۆتا روژی ژیانت بیت. 


a2 


ثه‌گه‌ر هاتوو نه‌ماین ياخود هه‌والمان نه‌ماء لەھەر کاتیکدا 
بنت ئهوه راسپارده‌بیت نزاکردن له ننوانمان ! 


public channel 


Description 


۱ او 
@ چه‌نالیک تایبه‌ت به کتیب و بابه‌تی جیاواز © 


ئەم کتیبه له‌لایه‌ن خاتوون " ئاقان به‌هجه‌ت " 


کراوه به دیاری ب خوینه‌ران 


چه‌نال 
https://t.me/tanyahaji7‏ 


بو راوبوچون و پسیار بو کتیب مه‌ینټره! 
022 


ثه‌کاونت | 


https://linktr.ee/tanyahaji22 کر‎ 
t.me/tanyahaji7 @ 


Invite Link © 


۱ 


ا 
0 ال 
ن ك سویاسکوزشی 


11 (کایہ خزتت خسشبووزت...۱) 
NS ۱‏ سس 
)0 
کاتیک خودی خوتت خوشناویت, 
ژیان که‌سانیکت پیده‌دات که تزیان خزشناویت. 
بو نه‌وه‌ی بیرتبخاته‌وه که پنویسته سهره‌تا خودی خووتت 
خق‌شبوونت! 
و 
0 
ده‌ست بکه به خوشویستنی خزت, و 
هه‌رگیز مه‌و ه‌سته له خق‌شویستنی خقت..! 
tte‏ 
{r}‏ 
کاتنک تۆ ده‌ست ده‌که‌یت به خوشویستنی خۆتە 
له‌وه‌تنده‌گه‌یت که بۆچوون و بیرکردنه‌وه‌ی ئه‌وانۍ تر هیچ 
گرنگ نیه ...! 
Oo‏ 
}6{ 


2 ریز لهو که‌سانه بگره که رقیان لیته. 


Tk ۱‏ چونکه نه‌وان ئهو که‌سانه‌ن که پنیان وایه تقو له ثه‌وان 


E 
N 


ان سواستوزنی 
س تھ“ 
(تومشایم‌نی خوستم‌ویستیت.۰.۰) 
جو ص 
}0{ 
جیهان پره لهو که‌سانه‌ی که تزیان خزشده‌ویت. دلنیابه‌وه 
لهوهی به‌گیک لهو که‌سانه خۆتبى...! 


ee‏ زد 

)0 
هه‌ميشه که‌سانیک بوونیان ههیه که پییان وایه تق به 
ثه‌ندازه‌ی پیویست باش نیت؛ 
نه‌که‌ی خوت يەکێک بیت لهو که‌سانه.! 


زد 


0 
تاکه که‌سیک که پویسته باشتربی لیّی» 
هو که‌سه‌ش دوینیی تزیه! 

تفت 

}۸{ 
تق ده‌توانیت له هه‌مان کاتدا هه‌ردووکیانت خۆشبوێت. 
نه‌و که‌سه‌ی که هه‌یت؛ 
هو که‌سه‌ی که دهته‌ویت ببیت» 
هه‌ردووکیان شایه‌نی خقشویستنن...! 
و تسف 


1 کډ سو اسکوراری 
ا 
a‏ رو 3 

(بہختہو ەرىت بدز هو ۵...) 


0 
ژیانیکی به‌خته‌وه‌ر به هزی گه‌شتکردن, کارکردن: یاخود 
په‌یوه‌ندیه‌کانه‌وه به‌ده‌ست نایه‌ت به‌لکو زور به‌ساده‌ی 


به‌بریاردان به‌وه‌ی که به‌خته‌وه‌ربیت..! 
4 زد 


۰1 


دەست به به‌خته‌وه‌ریته‌وه بگره. 


هه‌رگیز به‌رپرسیاریه‌تی مه‌ده‌ره ده‌ست که‌سانی تر...! 
و 


)۱۱ 
روژیک له روژان» له شوینیک, لههه‌ر شوینیک. تق خۆت 
دددق‌زیته‌وه, ثه وه ته‌نها ثه‌وه» ده‌کریت ببێت به به‌خته‌وه‌رترین 


,. یاخود تالترین ساتی ژیانت. 
۳ "پابلق نیروده* 
Ww‏ 

Ah‏ و 


کال 
سویاستگوزری 


سس متا 
(هەڵبژاردن لەد هستی تۆدايم!) 

"0 
پنویسته لهوه تیبگه‌یت که هه‌ميشه زیاتر له یه‌ک رٍیگا هه‌یه, 
بو گه‌یشتن به‌سه‌ر لوتکه‌ی چیاکان! 


توف 


را 
تق ھەر ئه‌وه‌یت که باوه‌رت وایه که هه‌ی! 
ده‌بیت بهو که‌سه‌ی که پنتوایه ده‌توانی ببیت! 
"باگافاد گیته* 


زد 


)۱ 
بیرکردنه‌وه‌کانی ناو منشکت راسته‌وخق کاریگه‌ری ددخه‌نه 
سەر جیهانی دەرەوەت» بویه بير له باشترین هه‌سته‌کانت 
بکهوه 


هه‌موو جوانی و باشیه‌کان بخه میشکته‌وه! 


۱ تا 
TY‏ 


۱۲ 


۳ 
NE‏ 
بر افد سویاسلوزاری 
۹ سس a‏ تست 
8 ۲ ۳ 
(نمو هی لمتواناتدایم ئهنجامى بد !) 
a E‏ سے سسس 
}1{ 
هه‌ر که شهو تاریک داهات. 
هه‌موو خەمه‌کانت وەلانى. 
به‌هیّمنی و ثارامیه‌وه بخه‌وه و 
بزانه که هه‌موو شتیک که توانیوته بق ئهمرق کردوته! 
"روا ماز“ 
زو 
1 
ئەگەر به‌ته‌نها به‌ک شتی باش روویدا له نیوان سه‌دان شتی 
خراپ, نه‌وا تۆ تیشک بخه‌ره سەر به‌ک شته باشه‌که! 
تفت 
۷0 
من ئیتر کزلمدا له گه‌ران به‌دوای دززینه‌وه‌ی که‌سیک که ,,, 
منی خۈۆشبووێت› ا 
ده له جیاتی نه‌وه خوم بووم به‌و که‌سه! 
۳۹ 


4+ 4۶ ۲ 
YL 


> عوی > 0 د 
NS‏ ۳ 


UE 9‏ 
5 وق 
۱ 9 ےکی ۱ 
۸ کا رتک بکم داهاتوو سوبا سکورارت یّت!) 
بو ی 


}۸{ 
باشتر وایه شتیک بکه‌ی به ناته‌واوی» 
له جیاتی نه‌کردنی هیچ شتیک به‌بی ههله! 
"رذبترت ه.سکولهر" 
و بو 


۱۹ 
هه‌رگیز ثه‌وه مه‌که به خوو, 
هه‌لبژاردنی ثه‌وه‌ی که باش دیاره بۆت به‌سهر ثه‌وه‌ی که 


به‌راستی زور باشه بوت! 


۳ ریک ما" 


HAE 


.۲ 
داهاتوو بونیاد ده‌نریت 
3 به کارکردن له ثه‌مرودا نەک سبه‌ی...! 


۷۷ 
۲ 
ٍ ۹ ۱ زد 
لا 
7 < جو جن © ج 
a, n‏ 1 
کک 


£ 
آّ بویه پێویسته بریاربده‌ی یه‌کیکیان هه‌لبژیریت! 
fê ofê ê ۳‏ 
 /‏ 
رم 
ا » ھوک 
2 ۷۱۵ 


۳ 3 


ند سوباسکورری ۳ 
"۷ سس تست 2 
7 (تود «توانیت!) 


دوو جح س 


0۳0 
هه‌ندی له خه‌لکی ده‌یانه‌ویت ئهو شته‌ی که دلخوشیان 
ده‌کات روویدات؛ 
هه‌ندتکیان هیوا ده‌خوازن که رووبدات, 
به‌لام ثه‌وانی تر واده‌که‌ن که روبدات...! 
"میشیل جزردان" 


ود 


{YY} 
تز ده‌توانیت که‌سیکی بەھێز و سه‌رکه‌وتووبیت؛‎ 
له هه‌مانکاندا میهره‌بانیش بیت!‎ 


تفن 


{ry} 
. دلنیابه له ناو میشکتداء له به‌ک ساتدا نیگ‌رانی و متمانه‎ 
كۆنابێتەوە‎ 


E 9 

الد سا 

NT 

n) at 
(نافر مت واته جوانی و هیر..!)‎ 
چ مح سس‎ | 


{Ye} 

تافره‌تان جوانی و رازاوه‌ی پیاوانن؛ ته‌نها كەسێک ریزیان 

لنده‌گرنت که به‌خشنده‌بزت؛ته‌نها که‌سیک ریزیان لیناگریت 
که دلره‌ق و نابه‌خشنده بیّت... 


توف 


{Yo} 
ئافرەتى بەھێز ئازارەكانى وه‌کو شمشیریکی بچووک‎ 
له‌به‌رده‌کات» گرنگ نيه چه‌نده به ئازاره» هه‌ميشه ثه‌وه‌ی‎ 
لنوه‌ی ده‌بینیت جوانییه...!‎ 


ی 


{YY} 


ئافرەت وه‌کو "توره‌که‌ی چا وایه ناتوانیت بلیّیت که چه‌نده 


8 به‌هنزه.هه تأآوه‌کو نه‌یخه‌یته ناو ثاوی گه‌رمه‌وه۵...! 46 
HY ta 2۹+‏ 
r ê (‏ 
O ۲ 7‏ 
۷ 4 ۳ ۱ تال 
kK |‏ 
4 و جد 

بس ( ۱ 


OYE 6 
2اه‎ ۱ 


{rv} 
براوه‌کان هه‌ميشه براوه نين له ژیانداء‎ 
به‌لکو ته‌نها ه‌وهیه که کزلناده‌ن!‎ 


ود 


1۳۸ 
ئەگەر حه‌زت به‌شتیک نه‌کرد له ژیانت ههولبده بیگوریت, 
ئەگەر نه‌تتوانی. ثه‌وا هه‌ولبده شیوازی بیرکردنه‌ودت 
بگوریت ده‌رباره‌ی! 

تفت 


{r} 
سهرکه‌وتن هه‌موو کاتێک به بردنه‌وه بەدەست نایه‌ت»‎ 
به‌لکو سه‌رکه‌وتنی راسته‌قینه له دوای هه‌لسانه‌وه له شکست‎ 


و که‌وتن دیت! 


اف 


۷ 


NE 8 


سویاسکورژری 
(7بان بہو جر دیم...) 
د چیو مرح س. 
{r}‏ 
کاتیک ژیان شتیکی زیاد نادات به‌تق. 
هزکاره‌که‌ی ثه‌وه‌یه که تۆ شتیکی زذرت ناوت لهو.! 
ê fF‏ 


۳0 
هه‌ندی جار ژیان له هه‌مان کاتدا هه‌ستی دل ره‌قانه و 
کزمیدی هه‌یه. ئەمەش لهو کاته‌دایه ثه‌وشته‌ی که تق ده‌منکه 
ویستوته, له خراپترین و بی هیواترین ساتدا پنت ده‌دات! 
وود 


{r} 
یمه له ژیاندا به چه‌ندین ئازاردا ده‌پروین»‎ 
بەلام چۆنيەتى کاردانه‌وه‌ی ئێمه بق ئهو ثازارانه,‎ 
به دلنیاییه‌وه هه‌لبژاردن لەدەستى نیمه‌یه!‎ 


6 


ی کال 
,4 ا 4 سویاسکوزژی 
رن 
زد 


۳ 
هه‌گیز بی ومید مه‌به لهو خودایه‌ی که بق جوان بسوونی 
گولنک. ئاسمان ده‌هننیته گریان...! 


ود 


{ré} 
هه‌رگیز هیچ شتیک ئاسانتر نابیت.‎ 
به‌لکوو ثه‌وه تزیت که باشتر ده‌بیت!‎ 

اتف 


{ro} 
هه‌رگیز مه جه‌نگه بق که‌متر لهو شته‌ی که ده‌زانی شایه‌نته!‎ 
تفت‎ 


و 3 
۳ یا وي 
سز خجد ات 


4 ھہمیش مکومانی باش بیہ بے خود/! 


حب چچ ر > رج 


۳1 

خوامان به‌سه که یار و یاوه‌رمان بیت بق نه‌و که‌سانه‌ی که 

شتانیکیان ده‌رباره‌مان گووت که له ثیمه‌دا بوونی نه‌بوو...! 
و 


{rv} 
؛وه‌ی بیرت بزی ناچنت خودا پیتی ده‌به خشیت, ئەوەشت‎ 
!... لهبیر ددیاته‌وه که پنت وابووه تیناپه ریت‎ 


و زد 


۳۸ 
هه‌موو تاقیکردنه‌وه‌یه‌کی خودا سزا نیه, به‌لکوو هه‌ندیکی له 
میهره‌بانی خودایه دهیه‌ویت بگه‌رزیته‌وه بق لای ...! 
sê fê‏ 


سود ا ع 


E 


خقیاسکووارین 
خوت بدر هو ه! 
}4{ 
ئاسایی بوون ریگایه‌کی قیرتاو کراوه. رزشتن پیایدا خۆشی 
و ناسوده‌ییه, به‌لام له ریگای قیرتاوکراودا هیچ گولیک 


سه‌رده‌رناهتنتت! 
"فان کوخ* 


}6{ 
تۆ رووبه‌روی شکانی زؤر شت ده‌بیته‌وه له ژیانداء به‌لام 
هه‌رگیز ریگه مه‌ده خوت بشکییت! 
"مايه ثه‌نجیلق" 


(۱) 
له‌وانه‌یه وا پټویست بکات که نه‌وه ون بکه‌یت که تق کئ 2 


۳3 2 


1 


e ۰۰ ۳‏ ۳ ۱ 
اڕ بویت؟ بۆ دوزینه‌وه‌ی نه‌وه‌ی که تق کنیت.." 
ود 


1ے ی ےہ 
او ۳۱ 


۹ 3 
مواسگوززی 
3 سس و o‏ تیگ 

( بال مکل ی مکتریتبکم‌نیس نەک بمی‌کتر۱) 
سس و 
{éY}‏ 
له‌وانه‌یه ثازاره‌کانم ببیته هزکاری پیکه‌نینی که‌سیک, بهلام 
هه‌رگیز رنگه ناده‌م پیکه‌نینم ببیته هکاری ثازاردانی 
که‌سیک! 


HERR 


{er} 
به کوژاندنه‌وه‌ی مۆمى که‌سانی تر دلنیابه مزمی تز‎ 
گەشاوەتر نابێت!‎ 


iF 
1 
4۷ 
Nh. 
0 ن‎ 
٣ 
بت‎ ۷۹ 
3 ر‎ 
۳۲ رد‎ 


من ثه‌وهم که ههم. 
نه‌زیاتر, 

نه که متره 

ئەوەش به‌سه! 


رونت م.دایال ۰ 


{é0} 
هه‌ندی جار ده‌بیته براوه»‎ 


هه‌ندیجاریش فیرده‌بیت! 


{e} 
ناتوانیت ئەو شتانه بگزریت که پێشتر ئە‌نجامتداوه بهلام‎ ۳ 


ده‌توانیت نه‌وشتانه بگزریت که دواتر ثه‌نجامیان ئەدەيت...! 


/ 
/ 


را ۲ 


WL 


ع 
5 ( 


/ 


2 


فد 
4 


3 
0 سس 2a‏ سس 
(کژیلم مع‌به!) 
0 
کزیله‌مه‌به! تا شوزنیک کزمه‌لگه په‌یره‌وبکه که هه‌ست ده‌که‌ی 
پنویسته, بهلام هه‌ميشه حاکمی چاره‌نووسی خزنبه.! 


و 


{6A} 
هه‌ر چه‌نده زورتر تۆ خودی خوت بناسیت و بزانیت چیت‎ 


ده‌ونت» ثه‌وا که‌متر ریگا به شته‌کان ده‌ده‌یت که خه‌مبارت 
بکه‌ن..! 


‌» تیفانیه پرکین 1 
و بو 


}6۹{ 
پیویسته فیربیت ئهو ميزه جټبهیلیت. 


که خزشه‌ویستی تیایدا پنشکه‌ش ناکریت...! 


اف 
۷ 


۲ 


¥ کال 
ا اپ 
تین 
4 نت 
۱ ۱ اد «تموت) 
ال 


۱ }0۰{ 
ئەگەر دهته‌ویت نازاکان ببینیت, 
سهیری ئه‌وانەپكە که خۆشەويستى ده‌به‌خشن لەبەرامبەر 
رق و کینه. 
ئەگەر ده‌ته‌ویت قاره‌مانه‌کان ببینیت سهیری ثه‌وانه بکه که 
ده‌توانن لیخوشبوو لیبوورده‌بن! 
"باگاقاد گیتا" 


اتف 


}0{ 
ئەگەر ده‌ته‌ویت به عیشقه‌وه بژیت» پیویسته لەگەل ثه‌وانی 
دیکه‌دا دابه‌شی بکه‌یت! 


و 


{or} 
ر ئەگەر ئهو شته‌ی که ده‌یکه‌یت دلخۆشی کردی»‎ 


r‏ ثه‌وابزانه که کاتت به‌فیرق نه‌داوه...! 


E اي‎ 


Yo © 


{or} 
بۆماوەى چه‌ندین سال ره‌خنه‌ت له خۆت گرت»‎ 


به‌لام هیچ کاریگه‌ری نه‌بوو. 
هه‌ولبده که خۆت قبوولبکه‌یت ئینجا سه‌یرکه بزانه چی 


رووده‌دات! 
نف 


{o} 
ئێمه هه‌موومان هه‌لبژاردن ده‌که‌ین, به‌لام له كۆتايدا ثه‌وه‎ 
هه‌لبژاردنه‌کانن که ئێمه دروست ده‌که‌ن!‎ 

و 


۳۹ 


س سس 


. (هملم‌بکم و فزربم!) 


جر , جح سس 


{o} 
پێویسته چی بکرێت لەگەل ههله‌یه‌ک:‎ 
ده‌یناسینه‌وه,‎ 


دانی پندائه‌نیین» 
لییه‌وه فیرده‌بین؛ 
لهبیری ده‌که‌ین! 


{o} 
ئەگەر هیچ هه‌ولیک نەبیێت.‎ 
هیچ پێشکه‌وتنیک نابیت!‎ 


{oV} 

ر زفرجار هه‌لبژاردنه هەلەكان› 
يي ئێمه ده‌بهن بەرەو شوینه راستەكە! 
اة + 
ر a ft f‏ 


۷۹ / 
سر / 


مخ 5 ۳۷ 


3 3 


e Y2 7 


سویاسکوزشی 
ES‏ 
(بم‌ختمو هربوون هونمر !) 
سنوی مح 
{o۸}‏ 
فیربه که به‌رده‌وام شادومان بیت؛ 
چونکه له شادمانیدایه که له خودا نزیکتر ده‌بین! 
ی 


}0۹{ 
دەکرێت به‌خته‌وه‌ری بەدەست بهینیت ته‌نانه‌ت له تاریکترین 
ساته‌کاندا, ئەگەر بنت و به‌کتک بیریبنت که رووناکیه‌که 


داگیرسینیت..! 


اف 


{u} 
هه‌رگیز شه‌رم مه که له ثه‌نجامدانی ثه‌وشته‌ی که لەرادەبەدەر‎ 


تز دلخزش ده‌کات... 
ود 


5 


زد (تمنها خۈت د هتوائیت) 
)1 


دلنیابه ته‌نها خۆتی که ده‌توانی ئهو ژیانه بونیادبنئیت که 


شایه‌نته! 


و 


۳0 
هه‌رچه‌نده ژیانت خراپ دهربکه‌ویت» 
هه‌ميشه شتیک ههیه که ده‌توانی ثه‌نجامی بده‌ی و 
تیایدا سه رکه وتوبیت. 
له‌کاتنکدا ژیان هه‌یه. هیواش ههیه...! 
و 


۳ 
تز ریگهت پیدراوه که کاتی خۆت وه‌ربگریت بق گه‌شه‌کردنت 


به شنوازه جوانه‌که‌ی خۆت....! 


tt ۲‏ 
CE‏ 
a‏ 
سس ۱ 3 نوی ےچ ن) 
+ ۳ 


01 
لد ال 
4 ۳1 سو‌اسکوزدی 
و 


حح وت سسس 


(خم‌ون ونامانج ہکانت به جدی و مربکر !) 
أ سس تحص جح 
۸ 


(04) 
رنگه مه‌ده ژیان امانجه‌کهت بگۆرێت› 
چونکه به‌ده‌ستهینانی نو نامانجه له‌وانه‌یه ژیانت بگوریت! 


نت 


}1{ 
له خه‌ونه‌کان 0 خۆشهەویستيداء 
شتیک نییه به ناوی مه‌حال..! 


٩ it 


)۳1 
خه‌ونه‌کانت به‌جدی وه‌ربگره! 


ی“ پا 


3 7 


5 اند سو اوی 

اد سس بنت<"صیم_ 
ا (ناساییم ەكەر بترصیت۱) 
ج سوت 


(W} ۱‏ 
زور ئاساییه ئەگەر بترسیت. 


کاریکی به‌راستی ثازایانه‌یت! 
HN‏ 


{fv} 
کاتێک ترس له‌ده‌رگا ده‌دات»‎ 


ریگه بده متمانه ده‌رگا بکاته‌وه! 
قن روبیرت* 


Hek 


{4} RK 
کي کاتێک جیهان ده‌لیت؛ کزلبده.‎ 


تا هيوا ده چر پنننت» جارتکی تر هه‌ولبده. 


SESS 


۷6 
% 
نشب 


/ 
رک > وی ےکچ 
صا 2 
ج 


6 "۷ 


سویاسکوزری 


5 2 چې سس 
# (لمییرت ینت!) 
/ هجو و 
2 
هه‌موو شه‌ونک بۆخۆتانى بخویننه‌وه: 
من مرژفیکی به‌ئومید و گه‌شبینم. 
هیچ رق و کین و نیره‌یه‌کم به‌رامبه‌ر هیچ که‌س نیه. ترس 
و دودلی له خوم دوورده‌خه‌م‌وه و شوینی دەدەم به 


ج ےے 


بروابه‌خزبوون و هیوا! 
4 و 


)۷ 
هزکاری شه‌رمنی» 
بیرکردنه‌وه‌ی ههله‌یه, 
تکایه خۆتان به كەم مه‌زانن! 
e‏ 


{VY} 
کے هه‌رگیزاو هه‌رگیز دره‌نگ نییه,‎ 


ولا دق هه‌ولدان و به دیهینانی خه‌ونه‌کانت! 


۷ 7 
رم 


و 4 


(هم, نیستاد هست‌ینبکه!) 
(vr)‏ 
به‌که‌م؛ پیویسته سەرت به‌رزبکه‌یته‌وه سه‌یری له‌ستیره‌گان 
بکه‌یت نهک پییه‌کانت. 
دووهم.هه‌رگیز کزلمه‌ده له کارکرن, کار ماناو مه‌به‌ستت 
پیده‌دات. ژیان به‌بی کارکردن بی ماناو به‌تالیه. 
سییام. ئەگەر تو هو چانسەت هه‌بوو که خوشه‌ویستی 
راسته‌قینه بدوزیته‌وه, له‌بیرت بنت و هه‌رگیز پشت گویی مه‌خه! 
"ستیفن هاوکینگ" 


{ve} 
هه‌له‌کانی رابردوو له‌بیر که» شکسته‌کان له‌بیر که» هه‌موو‎ 
شتیک له‌بیر که جگه لهو شنه‌ی که دهته‌ونت ئێستا ثه‌نجامی‎ 


بده‌یت . دست پټبکه!! 


"ولیام دورات“ 


تفت 


۹ 
ی سی‌ساو نی 4 


{vo} 
هه‌رگیز هه‌ولمه‌ده بۆ ثه‌وه‌ی وابکه‌ی خه‌لکی خۆشیان بوێیت.‎ 
له راستیدا هیچ گرنگن نيه ثه‌گه‌ر خه‌لکی تیان به‌دلبیت یا نا.‎ 
بپه به باشترینی خۆت»›‎ 
به‌مه سه‌رنجی باشترین خه‌لک راده‌کیشیت بق خزت.‎ 
ثه‌وه هیزی راستگزییه!‎ 


"ثد لاتيمۆر 1 


eê 

: 

NW 

ک 
ان ۷۲ 
باس ۲5 
در 
س من سه 


ا 


سس SAD‏ 
۱ (سویاسکوراری به خششمکانی خودابم!) 
sini ۱ ۱‏ تحص ,حح 1 

{v1} 


(ته‌ماشای لەخۆتان خوارتر بکه‌ن و ته‌ماشای له خۆتان 


به‌رزتر مه‌که‌ن» ثه‌مه شیاوتره بق ثه‌وه‌ی بەبێڕێزى سهیری 
نیعمه‌ته‌کانی خودا نه‌که‌ن). 
"پیغه‌مبه‌ر موحه‌ممه‌د(صلی الله عليه وسلم)" 
Hilt fê‏ 


۳ 
خودای کگه‌وره ده‌رگایه‌ک له‌سه‌ر به‌نده‌که‌ی خوی داناخات 
به حیکمه‌ته‌وه نه‌بیت ثئیلا دوو ده‌رگای به ره‌حمه‌ته‌وه 
به‌روودا ده‌کاته‌وه. 
"ابن القي“ 


e fe 


{VA} 


هه‌رکات چیژ و له‌زه‌تت له عيبادەت نه‌کرد» 


ئەوە بزانه ثه‌وه عیباده‌ت نییه! 


e fe 


۳۵ 


ie 9 


3 لڍ وسوی 
e‏ (کرتکیبند ان خو شہ ویمتیه!) 


{v4} 
ده‌لین بو نه‌وه‌ی که‌سیک دلخۆشبێت له ژیانیدا, پیویستی‎ 
بهم سی شته‌یه: که‌سیک که خو‌شیبویت کاریک هه‌بیت که‎ 


ثه‌نجامی بدات» شتیک که هیوای پیبدات! 


"تم بزدیت" 
ltt‏ 
}۸۰{ 
دلسوزی واده‌کات که متمانه‌مان هه بیت 
متمانه واده‌کات که بمینینه‌وه, 
مانه‌وه وا ده‌کات خق‌شمان بوین» 
خورشه ود یستی واده‌کات هیوامان هه‌بیت.! 
"گلین فان دیکن* 
felat‏ 
{AY}‏ 
مالئاو ایه‌کی ساده ده‌تواننت یمه بخاته گریان, ۴ 
گالته‌یه‌کی ساده ده‌توانێت ثیمه بخاته پیکه‌نین, وه گرنگی 
پیدانیکی ساده ده‌توانیت ثیمه بخاته خزشه‌ویستیه‌وه! 


e E fê 


0 ال 
5 سویاسآوراری 
1 وی aE‏ 
5 (همر بماست تژکلیت؟) 


{AY} 
هه‌رگیز له وه‌لامدانه‌وه ده‌سته‌وه‌سان نەبووم» مه‌گه‌ر له‎ 
ئاست که‌سیک که له منی پرسیبنت: تۆ کنیت؟‎ 
"جبران خلیل جبران"‎ 
it 


}4 
دوو تایبه‌ترین روژه‌کانی ژیانت. 
ثه‌و ڕۆژهی که له دایکبوویت؛ 
هو روژه‌ی که ده‌زانی بوچی له دایکبوویت! 
"مار ک توه‌ین" 


4 


{A0} 
له بیرت بیت که خۆشويستنى خوت. خوبه‌گه‌وره‌زانی‎ 
لا‎ 


49 و 
٣پ‏ 


بو 
هه‌ناسهیه‌کی قول هه‌لمزژه. 

ناتوانیت نه‌وه بگه‌رینیته‌وه که وتوته, ھەر بزیه دلنیابه‌ره‌وه 
که شتیک نه‌بیت دواتر په‌شیمان بیت! 


4 4 


{AY} 
نه‌و شتانه له‌ناو میتشکدا بهیله‌وه که دهته وت رووبدات» نەک‎ 
ثه‌وشتانه‌ی که ناته‌ویّت رووبدات!‎ 


+ 9 


)۸ 
باشتر وایه که دهمت به‌داخراوی بهیلیته‌وه و خه‌لکی پییان 
وابتت که گه‌مژه‌ی, له چیاتی ثه‌وه‌ی ده‌مت بکه‌یته‌وه‌و هه‌موو , 


ی 
کے گومانه‌کانیان پشتراست بکه‌یته‌وه! 
Ah,‏ مارک تاين 
۳ 8 ۳ 
et‏ 
و ص4۵ و6 
۳۸ 


ا سی‌اسکورری 
2 2 "وی © 


}4{ 
مق هو سبه‌ینټیيه که دوێنی نیگه‌رانی بوویسن! 
He‏ 


}1{ 
هه‌رشتیک که بریاربیت رووبدات» 
رووده‌دات. 
جا ئەگەر ثیمه نیگه‌رانبین یاخود نا. 
" انا مۆنار“ 


et 


{1} 

لهوانه‌یه هه‌موو ڕۆژەكانت باش تێنەپەڕێت› بهلام هه‌ميشه 

شتیکی باش رووده‌دات له هه‌موو رزژه‌کان. 
Wet‏ 


۳۹ 


چزن بیس ب هکه‌سیکی بر او 6" 


0 


ثیمه بز ثه‌وه هاتوینه بوون هه‌تاوه‌کو براوه‌بین؛ 


به‌لام بز ثه‌وه‌ی ببیت به براوه؛ 
پیویسته پلانت هه‌بیت بق بردنه‌وه, 
ناماده‌کاری بکه‌یت بو بردنه‌وه, 
چاوه‌ریی بردنه‌وه بین! 


با 


{r} 
له‌ههر کونوه ده‌ست پنده‌که‌یت ده‌ست پټبکه.‎ 
نه‌وه‌ی ده‌توانی ثه‌نجامی بده.‎ 
هه‌رگیز مهو دسته. به‌رده‌وامبه!‎ 


ود 


{4} 


په ەوانیه واپیویست بکات که زیاتر له جاریک بجه‌نگیت بۆ ١‏ 
۷ ئەوەى که برا ەبىت! 
oh:‏ ودب 
۷ 
ز کنو 
J 1۷‏ او 
ا هه 
ەس تور جي | 4 
کے ا ر 
را 8 
3 


ي 
Ht i‏ 


3 


سوا سکوزری 
( بم وات بہ خوت پت !) 
}1{ 
به سه‌ختی کارکردن زؤر گرنگه, 
به‌لام شتیک هه‌یه که زور گرنگتره: 
هریش "بروا به خزبوونه" 
"هاری پۆتەر“ 


{iy 
ده‌ست بکه به وتنی به‌لی" بز ئه‌وشتانه‌ی ترست ههيه‎ 
ده‌رباره‌یان»‎ 
دواتر سه‌یرکه که ژیانت چۆن گزرانکاری به‌سه‌ردادیت!‎ 
نشف‎ 


0 
بف ثه‌وه‌ی سه‌رکه‌وتووبیت پپویسته هه‌موو ثه‌و گورانکاریانه 
قبولکه‌یت که دینه ریگه‌ته‌وه. تق ناتوانیت ته‌نیا ثه‌وانه 


زر 


o:‏ قبولکه‌یت که پنتخزشه! 
”میکی گافکا" 


3E 
ی‎ 


× ےکم س 
د“ ىا 
(چاو مروانی هیچ e‏ و ۳ ۱۲۱ ( 
ا و و ۳ 
)0 
به‌دلیکی پاکه‌وه هه‌موو کاریکی باش ثه‌نجام بده, چاوه‌روانی 
هیچ پاداشتیک مه‌که له‌به‌رامبهرداء بهو جۆره هه‌رگیز نائومید 


نابیت! 


و 


}1۹{ 
بەجۆرێک سهرقالی سه‌لماندنی مه‌زنی خوتبه, که هیچ کاتت 
نەبێت بق ره‌خنه‌گرتن له که‌سانی ترا 


ae fe 


}1{ 
ئاگایی له مردن ریگه نادات ئەوەى پێو بست ثه‌مرق چیزی 
اه یگریت بیخه‌ینه سبه‌ینی! 


تفت 


0 اا ا 


سوباسکوزاری 


(۱۰۱) 
وا ریک تَضزغا وَحفْيَة له لا یج آلمغتیین (الأعراف: ۵۵) 
واته: دوعاو نزا له‌په‌روه‌ردگارتان بکه‌ن به زه‌لیلی (و 
کروزانه‌وه) و به نهینی بیگومان خوا ده‌ست دریژیکارانی 
خۆش ناوی. 

3 5 


۰ 
له خودا نزیک به‌ره‌وه» 
دلنیابه خوداش له تق نزیک ده‌بیته‌وه. 


(چه‌یمس) 


2 


۳ 


3 


سیا کو 


ا رتیت 
(نهو ه یک قمد هر د ه ثت!) 

چھو م سس 
۰۳ 


ثه‌گه‌ر تاقیکردنه‌وه قورسه‌کان نه‌بوایه له ژیانماندا, 


زؤرټک له یمه فیری نزاکردن نه‌ده‌بووین! 
"ئامینتا كوت“ 


و 


}1-4{ 
ئەگەر نیگه‌رانی شتیکیت نزای بق بکه, 
ئەگەر نزات کرد چیتر نیگه‌ران مه‌به, 
چونکه تۆ سپاردوته به خودا...! 


اد 


{1.0} 


£ مه‌حاله‌کان, 1 
۲ بط زذرتر ه‌وشتان‌ن که هه‌رگیز هیچ هه‌ولیکیان بق نه‌دراوه! 
۷ 


۱ / tft 
افخ نے‎ 


N 
متا(‎ ۰ 


1 2ج _ 
۱ (باو دار خم‌می لم‌ناودلی دایم!) 
۱۰1 
(باو دردار خه‌می له‌ناو دلیدایه‌و شادومانیش له رووخساری) 
پیغه‌مبه‌ر موحه‌ممه‌د( صلی الله عليه وسلم)" 
۰9 
00 
شادمان بوون هونه‌ره, 
شادومانکردن هونه‌ریکی بالاتر, 
بەلام بی خه‌می نه‌نگیه‌ کی گه‌ورهیه له نمه دورینت! 
"ئەبو سه‌عید نه‌بولخه‌یر " 
oes‏ 
۱۰۸ 
خوشه‌ویستی قەدەرە راستیه‌که‌ی ئێمەيه› ۴ 
مه نیمه ناتوانین مانای ژیان به‌ته‌نیایی بدوزینه‌وه . به‌لکو نیمه پټ 
ّي به هاوبه‌شی لەگەل که‌سانی تر ئەوە دهدززینهوها 
% ا ¥ 
۹ 2 :زد 
حلص 


wO 
من جاء بالخسنة فلة غشز أمتالها ومن جاء باسْيْنة فلا‎ 
)٠١١ بخری الا مثلها هم لا بُظْلْمُون (الأنعام:‎ 
راته: ھەر که‌سیک چاکه بکات نه‌وه (له رزژی دوایی دا)‎ 
ده نه‌وه‌نده‌ی چاکه‌که‌ی پاداشتی بز هه‌یه وه ھەر كەسێک‎ 
حراپه بکات نه‌وه تزله‌ی لئ ناسینری ته‌نها به‌وینه‌ی خزی‎ 
نه‌بی و نهوانه سته‌میان لی ناکری.‎ 


۰ 
, ۷ 
که 
۵4 
2 3 
0۳ 2 
a‏ ا 


ات لکد مت 


(۱۱۰) 
خه‌ونه‌کانت ده‌کاته راستی! 
کی ؟ 
هو خودایه‌ی بق پیکه‌نینی گولیک 
ئاسمان ثه‌خاته گریان ... 


1 ِا ۳ 
U‏ ۷ سویاسکوزری 
و 2 
N‏ بقھ و بسن 
1 (خم‌ونم‌کانت د میت بہ راستی!) 
/ 


مە‌رلاتاى قى 
HR‏ 


{111} 


خه‌ونه‌کان بەهۆى جادووه نابن به‌راستی و به‌دینایان 
به‌لکوی پنویستیان به ئارهق پشتن و نه‌خشه‌دانان و 


کارکردنی قورس ههیه! 


3 "کژلین پوونل‎ 
O ê ft 
ویک‎ 


۱۱۳ 
(موسلمانی-ته‌واو-نه‌و که‌سه‌یه که موسلمانان له زمان و له 


ده‌ستی سه‌لامه‌ت بن) 
"پیغه‌مبه‌ر موحه‌ممه‌د(صلی الله عليه وسلم)“ 


نشف 


}۱1{ 
نه مه‌رگ ئەوەنده ترسناکه و نه ژیانیش ئهوهنده شیرینه, 


تا که‌رامه‌تی خۆت له ده‌ست دە‌یت بۆیان. 
"عه‌لی کوری ثه‌بوتالیب" 


نشف 


}1¢{ 
زه‌رده‌خه‌نه کردن به‌رووی نه‌ناسراویکدا ده‌توائیت نهد م 


3 

ر 

ل 

چلال روژه‌یان پرشنگدار بکات! 


1 (زبان بم‌بی همع وکمم وکورتی ناینت!) 


سس نب 


کی مرج سس 
}11{ 
لەشنه بای خه‌زانی باخچه‌ی ڕۆژگار. دلگران مه‌به 
ژیرانه بير بکه‌وه, گولی بی درک له کوی بوونی هه‌بووه. 
"حافظی شیرازی" 


۱۱ 
هه‌رگیز په‌شیمان مه‌به لهو بریارانه‌ی که داوته. ھەر 
ههله‌یه‌ک که ئه‌نجامی ثه‌ده‌ی وات لیده‌کات ببیت به که‌سیکی 


زیره‌کتر و به‌هیزتر! 


it 
۱۱۳ 
هه‌له‌کان له‌بیرکه,‎ 
وانه‌کانت له‌بیر بنت!‎ 
tt ۷۹ 
۳ 
, At 
۳ 
۷ 
سرا‎ 
> اض 09 ۷ ¬ وو‎ 
8 1 
1۹ سرد‎ 


بصصه._ 

(بانی خت تایبم‌ته بى خۆت!) 

تج جح ص 
)۱۱۸ 


هیچ که‌سیک له ته‌واوی ثه‌و دونیایه به ثه‌ندازه‌ی خودی 


خوت نازانیت چ شتیک باشترینه بوت! 
تفش 


}۱14{ 
ژیان ریگایه‌که تایبه‌ته به خۆت› 
ده‌شی که‌سیک بق ماوه‌یه‌ک هاوهلی ئەم ریگایهت بیّت, به‌لام 
دوا جار ده‌بی ثه‌و ریگایه به ته‌نیا ھەر خۆت بیبریت. 


"مه‌ولانای ڕۆمى“ 
زد 


(۱۲۰ 
تاکه شتیک که گرنگه له ژیاندا بزچوونی خزته ده‌رباره‌ی . 


خودی خۆت› 


ریزگرتنی خوت له خودی خوت. 
به‌وجزره هیچ که‌سنک ناتواننت شکوداریت بشکیننت! 


2 
/ فلا 


و 


كت 
۰ 
ی رسیم 
A‏ سو اسگورر 


: ê 
oa ah سس‎ ۱ 
(بم‌فیمژدان یکات. بم‌فیمدانی بانم)‎ 1 


۱۲۱ 
خوله‌که‌کان زور به‌نرخترن له پاره. 
ههر بویه به وریایه‌وه به‌کاریان بهینه.! 
"تزماس پ.مرفی" 
4 زد 


{YY} 

ثه‌وه بزانه که هه‌موو شتیک باش دهبیت» کاتیک تۆ کات و 
ئارامی زیاتر به خۆت دەدەيت.! 
HHR‏ 


۱۲۲ 
کات یاریه‌که که به‌جوانیه‌وه له‌لایه‌ن مندالانه‌وه باری 


پیده کریت! 


۱ 


{Ye} 
)۷ شی عل له بعد غشر شا (الطلاق:‎ 
واته: دلنیاش بن که خوا دوای ته‌نگانه هه‌رزانی ده‌هینیت.‎ 
دوای ناخۆشى خۆشى ده‌هینیت.‎ 
Ht lt 


۱۲ 


گەر له خاوه‌ن بولبول بپرسی بوچی بولبول له قه‌فه‌ز 
ده‌که‌ی٩‏ 


له وه‌لامدا ده‌لیّت بق نهوه‌ی بخوینیت گویم له ده‌نگه 
خوشهکه‌ی بیّت.. 

خوا گەورەش ھەندێک جار مرۆف ده‌خاته قه‌فه‌زی 
ناخزشیه‌وه,بق ثه‌وه‌ی گویی له ده‌نگی دووعاکانی بیت! 


5 (مه‌ولانه‌ی بفمی) لژ 
:۴ اد 
ا 
۳ 
1۷ 


8 (هه‌بوونی قم‌ناعمت!) 
۱ هر 
}1{ 


چه‌ند جوانه ئینسان بگاته ثه‌و قه‌ناعه‌ته‌ی 


بز هه‌موو شتیک بلی خیری پیوه‌یه تەنانەت نه‌وه‌شی له 
ده‌ستی داوه. 


سه‌عیدی نورسی" 
و 4 


4۱۲۷ 
به‌خته‌وه‌ری له هه‌بوونی ثه‌و شتانه دانیه که دهته‌ونت» 
به‌لکو به‌خته‌واری له وب بستنم ثه‌وشتانه‌به که هه‌ته! 


"رابی هایمان" 
نشف 
۱۲۸ ۱ 
لړ هه موو زریانه‌کان بز هوه نایانه که ژیانت ویران و پادچه مړ 
ي پارچه بکه‌ن 


۰ 7 he 
به‌لکو هه‌ندیکیان بز ئەوەيە که ڕێگاكەت بق پاک بکه‌نه‌وه!‎ 4 


8 ¥ ۳ 
1 ۱ 1 ۳ هی ی ee‏ 


۳ 7 
سے‎ ٥ 1 


Laue 
© 


2 


۱ 


موز 


lt‏ و 
~~ 


8 مسوپاسکورری 
و ۱ u e2‏ 
ê‏ (لیبوورد می ت که ور ەت د ەسەلمێنێت!) 
۱ دی جح 
/ ۱۳۹ 
به‌خشسینی چاکه نرخت دیاری ده‌کات. 
خونهویسد به‌رزیت ده‌رده‌خضات» 


لنبوورده‌ییت گه‌وره‌ییه کانت ده‌سه‌لمینی. 


"مامستا شه‌مال موفتی 
4 


.۱۳ 
ناگاداری وشه‌کانت به کاتیک که تورهیت, ته‌نها ده‌کریّت 
لیخزشبوون ههبیت بزیان, به‌لام له‌بیرکردن نا! 


it f‏ اد 


}1۱{ 
اه 


1 


نه‌وه نیمه‌ین که خه‌لکی فیرده‌که‌ین چۆن مامه‌له‌مان لەگەل 
کے بکهن! 
RK‏ 


al‏ 2 سویاساو 


۳۹1 
نمی 


(۱۳۲ 
(مه‌ر که‌سیک باوه‌ری به خوا 


و به رزژی دوایی ههیه با 
ئازاری دراوسیکه‌ی نه‌دات. ھەر که‌سیک باوه‌ری به خوا 
و به روژی دوایی ههیه با ریز له میوانه‌که‌ی بگریت, ھەر 
که‌سیک باوه‌ری به خوا و به روژی دوایی ههیه با قسه‌ی 
خير بکات يان بیده‌نگ بیت) 
پیفه‌مبه‌ر موحه‌ممه‌د(صلی الله عليه وسلم)" 
N f‏ و 


۱۳۳ 
نه هه‌موو قامیشیک شه‌کری ههیه, 
نه هه‌موو هاواریک, ده‌نگی هه‌یه. 
نه هه‌موو 
چاویک نه‌زه‌ری ههیه, 
نه هه‌موو ده‌ریایه‌ک, گه‌وهه‌ری ههیه. 
ئه‌ی دل. 
له نزیک که‌سیک دانيشه, له دل خه‌به‌ری ههیه 
له ژیر دره‌ختیک دانيشه, که گولی تهړی ههیه. 


A‏ (مه‌ولانای رومی) 
ر 
HEF 1 ۳۹‏ 
خد 
۷" 


(لم هواس بوون ممتر سا ۱ 


~~ ل س 


۱۳:( 


کزسپه‌کان ناتوانن تو بوه‌ستیتن؛ 


کنشه‌کان ناتوانن تز بوه‌ستینن, 
خه‌لکی ناتوانن تز بوه‌ستینن, 
ته‌نیا خزت ده‌توانی ثه‌وه به‌رامبه‌ر خوت بکه‌یت! 


(4۱۳۰ 
له هنواشبوون مه‌ترسه. به‌لکو له نه‌جولان بترسه! 
wete‏ 


{TY 
ته‌مبه‌لی هیچ شتیک نيه جگه لهو خووه‌ی که پشووبده‌یت‎ 
به‌رله‌وه‌ی ماندووبیت!‎ 


wut 


n تک‎ 


(د هستی بہرر بامشتم ۷۰) 
SiS‏ کو ,سے سس 


(vv) 
(دەستى به‌رز باشتره له ده‌ستی نزم. ده‌ستی به‌رز ئهو‎ 
ده‌سته‌یه که‌وا-ب ز خوا-ده‌به‌خشی, ده‌ستی نزم ئهو ده‌سته‌به‎ 
که‌وا سوال ده‌کات).‎ 
پیغه‌مبه‌ر موحه‌ممه‌د(صلی الله عليه وسلم)"‎ 
و‎ 


۱۳۸ 
هه‌ميشه نزا بکه بو هه‌بوونی دوو چاو بو بینینی باشترینی 
خه‌لک, دلیک که خراپترین ببورنت. میشکنک که خراپه 
له‌بیر یکات؛ وه روحنک که هه‌رگیز متمانه له‌ده‌ست نه‌دات 
به خودای مه‌زن! 

۰۰ + 


)۱۳٩( 
نه‌گه‌رسه‌روهت و سامانت هه‌بوو لڼی ببه‌خشه,‎ 


1 

ئەگەرنەتىوو دل به‌ خشنده بسه. 4 
(مه‌ولانای .رو مسي اي 

۳۹ 


A 
ies 1 
حوناس لور دای‎ 


قوب ال 
اد (ن‌وانم بزانه..۰) 
وج سس 


)۱4.( 


دلخو‌شبه به‌وه‌ی که‌هه‌ته له‌کاتیکدا خه‌ریکی کار بق ثه‌و شته 
ده‌که‌یت که دهته‌ونت به‌ده‌ستی بهئنیت ...! 


ما 


{141} 


تیشک بخه‌ره سەر ئامانجەكەت. 
سه‌یری هیچ ثاراستهیه‌کی تر مه‌که جگه له (بهره‌و 


پێشه‌وه)...! 
و 


(4۱:۲ 
کاتنک پووبه‌رووی هه‌لبژاردن ددبینه و دء له نیوان کاریکی 


۰ 
بے راست و کارتکی اسان. 
ہے نرا تز کاره راسته‌که هه‌لبژیره تەنانەت نه‌گه‌ر بت و 
tat ۱ /‏ 

0 


NE , 


زه رن ونم فیول رفح دی (۱0 
۳۳ إذا ما یله فَقَدَرَ عَلَْهِ رزقه فیفول رب هنن (الفجر: ۱۵-۱7) 
واته: جا کاتێک ئاده‌میزاد له‌لایه‌ن په‌روه‌ردگاریه‌وه تاقی 


فا آلانشن ادا ما له رب 


ده‌کریتهوه» ریزی لی ده‌نیت و نازو نیعمه‌تی به‌سه‌ردا 
ده‌رنژنت. دهلیت: وا دیاره په‌روه‌ردگارم خوشی دهویم 
رێزم هه‌یه لای» 

بهلام کاتیک تاقی ده‌کاته‌وه و پزق و پفزی که‌می 
پنده به‌خشیت و لێی ده‌گریته‌وه ده‌لیت: وا دیاره ه‌روه‌ردگارم 


منی خزش ناوت و رقی لیمه و ریسوای کردووم. 


ا 


0 ر‎ 
e 
/ 


Ce 
)۱۵ مەد‎ 


ا 


سسس توچ هح. 
{Né}‏ 
هەرگيز کزلمه‌ده و بی هیوا مه‌به. 
رزژیک دیت سهیری دواوه ده‌که‌یت و دلخوش ده‌بیت 
به‌وه‌ی که کولت نه‌دا ...۱ 
E e ft‏ 


(۱:0) 
که نه‌گه‌ر خوداءثاره‌زوویه‌کی خسته دلته‌وه, 
ثه‌وه بزانه که توانای به دەستهێنانى له تۆدا دیوه 
بزیه بی هیوا مه‌به له به‌ده‌ست هینانی» 


ود 


۱:۰ 
سے که‌شتی نوقم نابیت به‌هزی ثه‌و ناوه‌ی که له ده‌وریه‌تی» 
نوقم ده‌بیت به‌هزی ثه‌و ناوه‌ی که ده‌چیته ناوی» 


4 مه‌هیله ثه‌وه‌ی که له ده‌ورت روودهدهن بچیته ناخته‌وه و 
ااي بتړوخینيت 

0 

7 

te 2 ۹ 

عمط ۱ 

سس 


سس A‏ و ۳ هی 
(کرنکم بزانی )کم چیت د وت( 


تدحو 72 سے 


۱۷ 


سے یشی چرا ریگا ر‌شنکردنهوه‌یه, 


تن و 


به‌لام گهر نه‌زانی بق کوی ده‌رزیت, 
روشنایی چرا چ سودیکی ههیه! 
"مه‌ولانای ڕۆمى“ 

4 

۱:۸ 
دره‌خته‌کان پیویستیان به مه‌شقکردن نییه بؤ ئه‌وه‌ی که 
چزن گه‌شه بکهن. هه‌نگه‌کان پیویستان به مه‌شقکردن نبیه 
بۆ ثه‌وه‌ی که چۆن هه‌نگوین به‌رهه‌م بهیتن. 
ھەر به‌وشیوه‌یه توش متمانه‌ت به‌خوت ههبیّت به‌وه‌ی که 


نه‌و کاره‌ی که ده‌ته‌ونت چون ثه‌نجامی بده‌یت..! 


ff ê ê 
۳ {144} 
پیویست ناکات تق ببیت به که‌سیکی نموونه‌یی» ھەر نه‌وه‌نده ل‎ 


به‌سه‌که باشترین هه‌ولی خۆت دەدەيت! 


}10۰{ 
مآ أضاب من مُصيبة فى الأزضٍ ولا فى أنشیکم لا فى كب مُن قبل 
آن رها ِن بت غلی الله َير (۲۲) لَكَيلا تأسفا علی ما انم ولا 
تفرخوا ما ءائنکم وله لا يُحِبُ کل مُختال فخور. «الحدید-۳۲.۲۲) 
واته: ۳ زیان و به‌لایه‌ک ړووی نه‌داوه نه لهزه‌وی و نه 
له‌خودی خزتاندا ثیللا له (لوح المحفوض) دا نوسراوه. پیش 
نهوه‌ی به‌دی بهنین بیگومان نه‌وه بق خوا زور ئاسانه. تا 
خهفهت نه‌خون بو نه‌وه‌ی له ده‌ستتان چووه وه دلخۆش و 
غه‌را نهبن به‌وه‌ی که پی ی داوون وه خوا هیچ خو به‌زل 


زانیکی شانازی که‌ری خۆش ناویت. 
: 


زد 


2< چ ____ 
(تەنيا کی خر یہ نەک ھەموو وبانت!) 
3 چ س 
}101{ 
ئەگەر تق ده‌ته‌ویّت شتیک به‌ده‌ست بهینیت له ژیانتد, 
ھەر ئێستا ده‌ستبکه به کارکردن بق به‌ده‌ستهینانی. چاوەڕى 
هیچ شتیک مه‌که. 
بزانه که کاتژمیره‌که‌ت به‌رده‌وام چرکه چرک ده‌کات! 
۱ بو 


{oY} 
ریگه مه‌ده روژه خراپه‌کان. واتلێبکهن که پیتوابیت ژیانت‎ 
وش‎ 


f e f 


{\or} 
ې کهر گولیکیان له ناختدا کوشت؛‎ 
ام خق باخچەكەت هیشتا زیندووه.‎ 
"مه‌ولانای ڕۆمى‎ ۷ 


4 / له و 


:8 به‌لام ده‌توانتت هه‌موو شتیک له‌ناوببات و ویرانی بکات...! 4 
بدا Eft‏ 


ل 3 


زر ۷ 
ی هت کسنتگم سس 
DSSS /‏ یت هت و 


{104} 

(که‌سی ئازاو به‌هیِز ئهوه نییه که له‌کاتی شەر و زۆرانبازی 

دا ئازا بێت» به‌لکوو ئازا ثه‌و که‌سه‌یه که له‌کاتی توره‌بووندا 
دان به‌خوی دابگریت و سنوور نه‌به‌زینیت). 


"پیغه‌مبه‌ر موحه‌ممه‌د(صلی الله عليه وسلم)" 


}10{ 
ریگه مه‌ده خه‌لکی تق بخه‌نه ناو زریانه‌کانیان؛ 
تق ثه‌وان بخه ناو ثاشتی و ثارامی خۆتەوە... ! 


اد 


}10{ 
توره‌یی هیچ شتیک چارەسهر ناکات؛ 
هیچی لیبه‌رهه‌م نایه‌ت, 


1٤ 


سس ODD‏ 
۱ ری 


چ گهر تق مانگت ده‌ونت, 
به شه‌و خۆت مه‌شارهوه. 
گەر تف تق گولیکت دهویت, 
له درکه‌کانی رامه‌که! 
گه‌ر تۆ خوشه‌ویستیت دهویت, 
خۆت له خۆت مه‌شاره‌وه...! 


"مه‌ولانای ڕۆمى“ 


۱۵۷ 
نه‌رم و نیان به. 
رنگه مه‌ده جیهان تف بکات به که‌سیکی تووند. 
ریگه مه‌ده نازاره‌کان وا له ت بکه‌ن ببیت به‌که‌سیکی کینه له 
دل. ریگه مه‌ده سه‌ختیه‌کان شیرینی تق بدزن. ی 
شانازی به خزته‌وه بکه تەنانەت ئەگەر پیتوابوو تهواوی 1 
ای جیهان نارازین لیت! 


ê‏ وا "ئیان تقماسٍ 
ft ft ١ i‏ 
ما 
و 
سک 7> E‏ ۳ 6 


Eien 
د سویاسلویزلری‎ 


«کاتتک که‌ستک 
به ئه‌ندازه‌ی تق نییه, 


ده‌ستکاری ئه‌ندازه‌ی خوتی بق مه‌که.» 


نف 


{10۹} 


e 


{11} 


بەردەوامبە! 


e 


«حسین په‌ناهی" 


پیویسته ئه‌وه بزانیت که زوریک له که‌سانی ده‌وروبه‌رت 


باشنین بق ت گرینگ نيه تق چه‌نده ثه‌وانیشت خوق‌شبوونت... 


چونکه که‌سانتک ههن که سهیرده‌که‌ن و چاوه‌رنن شکست 


هه‌سته‌کان ته‌نها میوانیکن. 
ریگه بده بین و برون... 


زو 


{1Y} 
رق له‌ناو زوریک له خه‌لکیدا بوونی ههیه. به‌لام ژیر ئهوەيه‎ 
دلی ده‌کاته گورستانی هو رقه» نەک په‌روه‌رده‌ی بکات و‎ 


تفت 


۱۱۳ 
بگری» هاوار بکه و بقیژینه ه‌گه‌ر پتویستی کرد 
به‌لام له خۆت نائومیدمه‌به و ده‌ستبه‌رداری خوت مهبه. 
باشترینه‌کان هیشتا ماوه بین ...! 


o‏ بو 
o‏ 
# ۱ 
o 7‏ 
ê‏ 
/ 
تس 
س ٣وی‏ ےک ہ 


۷ 53 


}114{ 
وئیشزك للیْنزی ( ۸) فَذّکّز ان تفع آلذکزی )٩(‏ سَیَدکر من 
یخشی ۱۰ «لأعلی: )۸-۹-۱١‏ 
واته: جا دلنیابه ئێمه یارمه‌تیت ده‌ده‌ین بق ثه‌نجامدانی 
هه‌موو چاکه‌یه‌ک, هه‌موو کاریکی لهبارت بو ئاسان ده‌که‌ین. 
که‌واته تق ئیتر له‌سه‌ر یادخستنه‌وه و یاداوه‌ری ثه‌و که‌سانه 
به‌رده‌وام به که سوودیان وه‌رگرتووه و ئامادەن زیاتر 
تێبگەن. بیگومان نه‌وی له خوا بترسی په‌ندی لئ وهرده‌گریت. 
از زد 


۳ ا 


1 
3 
۹ سویامکوزژی 


۳ 
3 
اد 


سس ری مه ,_ 
(لمهم ,کیت لک ملتم۱) 
/ سس تجصو رح سس 


}11{ 
ثه‌و کاته‌ی هه‌موو ده‌رگاکان داده‌خرین, 
چراکان هه‌موو ده‌کوژننه‌وه. 
وه‌لی ده‌رگای میهری خودایی هه‌رگیز داناخرنت؛ 
چرای هیوای خودایی هه‌رگیز خاموش نابنت. 


ê‏ و 


۱۹ 
ثه‌گه‌ر شتیک به‌ناوی مه‌حال بوونی هه‌بوایه, 
ثه‌وا خودا داوای صه‌بری لی نه‌ده‌کردین..! 


اف 


{1V} 
ئەوەندە دوعا بکه ثه‌وه‌نده بیکه,‎ 
تا خودا له ئاخیرا بفه‌رمونت:‎ 
فش تَجُبن اله»‎ « , 


efe lt 

+ 

انم 

۳ 

YE -‏ کے ی 
Nn.‏ 


ك 
3 ص ددعت سب ۴ 
* . خۈشمویستى ومیهم «بانی همرکیر بەفیمۇناچێت ! 
}1{ 


هیچ مه‌ستیک مه‌زنتر نیه له هه‌ستی خۆشەويستى› 
هیچ ثازاریک به‌هیزتر نيه له ثازاری له‌ده‌ستدانی ئهو 
خوشه‌ویستیه...! 

lt e f 


}114{ 
خوشه‌ویستی و میهره‌بانی هه‌رگیز بە‌فيرقنادرێن. 
هه‌ميشه جیاوازی دروست ده‌کهن. 
هو که‌سه پیروز و شاد ده‌که‌ن که پییده‌درنت. 
تۆش پیروز ده‌بیت» 
به‌لی تۆ که به‌خشهره‌که‌ی! 

بارباره دی ئەنگێلس“ 
+ 


3 
یا 
< 


۱ 
/ 


۱ 
۱ 


کال 
م اسکوزژی 


ہصح 

کار مکانی خود ایم حیکمہتں...) 

د ھی م 
۱۷ 

( خوا بیه‌ونت خیر توشی که‌سیک بکات؛ 


توشی ناخزوشی و ئازاری ده‌کات) 
"پیغه‌مبه‌ر موحه‌ممه‌د(صلی الله عليه وسلم)" 


تفت 


۱۷ 


کاتیک ژیان ده‌تهینیته سەر چۆك 
تق باشترین ده‌رفه‌تت ههیه بق سوجده بردن! 
«مه‌ولانا» 


وف 


۱۷۳ 
به‌دوو دلییه‌وه مامه‌له لەگەل خودا دا مه‌که» به‌یه‌قینه‌وه 


4 
۴ مامه‌له‌ی لەگەل بکه بز ئەوەی به پەرٍجو مامهلهت لەگەل 


۹ 


اد 


سویاسکوزلری 


۱۳۷ رح کج تم دنه‎ EE 

(نارایم‌تی مانایی چییه؟) 
4۱۷ 

زوریک له خه‌لکی ده‌ترسن له وتنی نه‌وه‌ی که ده‌یانه‌ویت 

بیلین. ھەر له‌به‌ر ثه‌و هویه ئهو شتانه به‌ده‌ست ناهیتن که 


iin دە‌يانەوێت‎ 


"مادۆنا“ 


e e ê 


{17o} 
ئازايەتى مانای ئهوه نییه که نه‌ترسیت. به‌لکو ئازايەتى‎ 
ثه‌وه‌یه رٍیگه نه‌ده‌ی ترس بتوه‌ستینیت.!‎ 


He f 


{VY} 
له‌بیری نه‌که‌یت بگه‌رپیته‌وه لای خۆت کاتیک هه موو جیهان‎ 
دژی تزیه. خزت ببه به کاپتنی تیمه‌کهت.!‎ 


ft‏ از 


وی کک 9 


کال 


مر 
سوپستفوراری 


بع اسا غد هصت نایمعت! 


۳0 

ثه‌وه‌ی به ئاسانی به‌ده‌ست دیّت تا کزتایی نامینیته‌وه. 

ئەوەشى که تا کزتای ده‌مینیه‌وه به ثاسانی به‌ده‌ست 
نایهت ...! 

"يۆگى بهجان" 


اه زد 


۱۷/۸ 
گورانکاری و کزسپه‌کان به‌شیکن له ژیان. وامان لیده‌کهن 
به‌هیّزتر بین و که‌سایه‌تیمان بونیادبنیین. 
ئەگەر ژیان ناسان بوایه, ثه‌وا زور بیزارکه‌ر ده‌بوو و 
ئێمەش هه‌رگیز گه‌شه‌مان نه‌ده‌کرد و پینه‌ده‌گه‌یشتین! 


اد 


{1۷4} ۳ 

۷ بيرت نه چيت که مرق قایه‌تی, هه موو پنشکه‌وتنی خی 

ل قه‌رزداره به کزمه‌لیکی زور كەم له مرژفه‌کان, نەک 

1 رورینه‌ی خه‌لک! 

9 او 

% / ب برد 
4 


۳ :% 
E طا‎ 
سویاسگوراری‎ OT 
تا‎ 
MM 


{1۰} 

ايها آلانشن |ث کادخ إلى رَبك کذخا فملقيه () فما من 
آونی کثبة بميية ر ۷) فسذف بخاشب جسانا پسیزا (۸) 
(الانشقاق:۸-1) 

واته: هی ئینسان به‌راستی تو خزت زور ماندوو ده‌که‌یت, 
زر ره‌نج و زه‌حمه‌ت ده‌کیشیت. سهرئه‌نجامیش ددبی 
بگه‌رٍییته‌وه بز لای په‌روه‌ردگارت. ئینجا نه‌و که‌سه‌ی 
که نامه‌یکرده‌وه‌ی درایه ده‌ستی راستی. ئهوه لهمه‌ودا 
لیپرسینه‌وهیه‌کی زور ثاسانی لەگەلدا دهکریت. 


تفت 


Vo 


یه‌که‌م نهینی به‌خته‌وهری 
(که‌وتنه خزشه‌ویستبه لەگەل خودی خۈتدا). 
"رزبیرت مزرلی" 
ove‏ 
{AY}‏ 
ئەگەر روژیک, 
موحیبه‌ت- مان کرد به‌بی منه‌ت؛ 
چیژمان برد به‌بی گوناه 
بەخ شیمان به‌بی مه‌رج» 
هو روژه به‌راستی ژیانمان کردووه! 
" فروغ فروغزاد" 
ê‏ نزو 


۱ {WY} 
دهته‌ویت دلخۆش بیت؟!‎ 
بوه‌سته له هه‌ولدان بق نه‌وه‌ی ببیت به که‌ستکی نموونەی! ل‎ 
برین برادن و‎ 


۹ 1 و‎ eê 


اد 


۷ 
4 


{1A4} 
ئەگەر تق دەتەوێتت شتێک به‌ده‌ست بهینیت که هه‌رگیز‎ 
نه‌تبووه پیشتر, ئه‌وا پنویسته خۆت ناماده‌بکه‌ی بق کاریک‎ 

که هه‌رگیز پتشتر ثه‌نجامت نه‌داوه! 
"تزماس جیفه‌رسزن" 


0 و 


۱ 
ا 
1 
1 
۱ 


}1۸0{ 
ثاوینه‌کان ته‌نیا شووشەيەكن 
(تۆش زور لهوه زیاتریت) 

Ha 


{A} 
هه‌موو كۆتاييەک سهره‌تایه‌که بز شتیکی نوی, به لام یمه‎ 
لهو کاته‌دا درکی پیناکه‌ین!‎ 


HR 


3 
3 


2£ 
a 


۳ ا 


(لوتکمی مر وف بوون..۰) 
(۱۸۷) 
(هه‌ر به‌نده‌به‌ک عه‌یب و نانه‌واری به‌نده‌به‌ک دابپوشی له 
دونیاء ه‌وا خوای گه‌وره له فيامه‌ت دا عه‌یب و نانه‌واوی ئەر 
به‌نده‌یه داده‌پوشیش). 
پیفه‌مبه رامو جه‌ممه‌د(صلی الله عليه وسلم)* 


}1{ 
لووتكهى مرؤف بوون ئهەوهيه» 
ه‌رکیسز له دونيادا 
حهز ب‌کوتنی مرزفه‌کان نه‌که‌یت. 


منت 


۷۸ 


ت با زد 


(نمکم, قصمکردن ربورنت رد مکی نالتونم!) 


Ra 
۱ 
۱ 
/ 


}۱۸4{ 
قسه وەک دەرمان وایه» 
ئەگەر كەم بلییت به‌سووده, 
ثه‌گه‌ر زوریش بلییت کوشنده‌یه! 


«ثیمامی عومه‌ر » 


}11{ 
ژیر ئەگەر بنده‌نگ بیّت, بیرده‌کاته‌وه» 
ثه‌گه‌ر قسه بکات. یادی خوا ده‌کات 
ئەگەر بروانیت, په‌ند وه‌رده‌گریت. 
«شیخ محمد موتولي الشعراوي» 
و ۱ 
£ }141{ 
ههمیشه قسەيەک بکه که به‌هاکه‌ی له بنده‌نگی زیاتربێت...! 


۷۹ 3 


12 ۶ 
سو اسگورلری از 
بصحصته ۲ 
هم‌تاتالی نم‌چنژین,. تامی خذوشی ناچیتژیر! 
ESS a ah EES‏ 
}14۲{ 
له پێناو به‌ده‌ستهینانی به‌خته‌وه‌ری مهزن» پیویسته به 
ثازاری مه‌زندا گوزه‌ربکه‌ین, ئەگەر وانه‌بیت چۆن بزانین 
دلخزشی چزنه و چییه؟!! 
"لیزلی کارزون" 


نشف 


۱۹ 
ئەگەر شه‌و ریگای گرتوته‌به‌ر خزشی و ناسووده‌ی 
پینه به‌خشیت. باشتر وایه بگه ٍیته‌وه و ثه‌و ریگه‌یه بدوزه‌وه 
که تاسوده‌یت پند هبه خشیت ... 


ماه زو 


۳۹ ۲ ۰ 
لکی دود جفرن. جوریکیان ده‌بینیت باشیت خوشی 
وتيت جوریکیش ده‌بینیت باشیت ده‌تخوات! 


HE 


1 f44} 


(۱۹۰) 
سوربه لەسەر به‌ده‌ستهینانی ئهو شتانه‌ی که سوودت پی 
ده‌گه‌به ننت. 
"پیفه‌مبه‌ر موحه‌ممه‌د(صلی الله عليه وسلم)" 
و 


}147{ 
ئەگەر خودا ویستی خیری هه‌بوو بق به‌نده‌که‌ی ئەوا 
کاته‌کانی به‌ره‌که‌تتدار ده‌کات بۆى. 


ابن_لقی" 


Hs 


۸۱ 


ى سو اکور شی ut‏ 
از E‏ 


ا 0 که (ر کف ان مع‌تم سید ار شت ! ( 


سس وهی aza‏ 


۱۹ 
ههول بده وانه فیربیت له رابردووت. 
به‌لام ر ێگه مه‌ده کزنترولت بکات! 
"ميل رزبینس" 
ود 
}14۸{ 
باوه‌رت هه‌بێت که ده‌کریّت ببیت! 
کاتیک باوه‌رت ههیه به ئەنجامدانى شتە‌كان› "باوه‌ریکی 
راسته‌قینه" میشکت به دلنیایه‌وه ریگه‌ی ثه‌نجامدانی ئهو 
کاره ده‌دوزنته‌وه. 
باوه‌ربوون به چاره‌سهر ڕێخۆشكەرە بق چاره‌سه‌ربوون ۰.۰ 
"ده‌یقد ج.سکوارتز" 
Fe e‏ 
}114{ 
گذران لە‌وانەيە مه‌ترسیداربیت,به‌لام ده‌زانی مه‌ترسیدارتر „ 
پچ چیه؟اریگه بده‌ی ترس بتوه‌ستینیت له گه‌شه‌کردن و مد 
ج به‌ره‌وپش چوون.! 
ر 
4 


اتف 


سس , ی 
تلا( 
سیاساو ۱ ۳۹ 


ست سس 


(بمیارد هر توی!) 
> ججح سس 
(۲۰۰) 

کاتێک دوچاری تیش و ثازار ددبیت. 
سه‌رپشکیت که بير له‌سارێژبوون بکه‌یته‌وه. 


یاخود خۆت بق ئازار و ده‌ردی زیاتر ناماده بکه‌یت! 


و 


}1.1{ 
تۆ هه‌ميشه لەگەل خودی خۆتدا ته‌نهایت. 
به‌لام ته‌نها ثه‌وکاته هه‌ست به‌بی که‌سی و ته‌نهای ده‌که‌یت 
که خۆتت خو‌شنه‌ونت! 


نشف 


۳۰0 
هه‌لخلیسکان له کویره رنیه‌کانی ژیانداء 
له‌پله و پایه‌ی مرۆف كەم ناکاته‌وه. 
به‌لکو ته‌نها بهو مانایه دیّت که بواریک هاتزته کایه‌وه بق 


gee 


REN 


(دیا 


ک 


سوپاسذورمری 


د" ج 


SS) 


{YY} 


کاتیک قسه له‌گه‌ل خوا ده‌که‌ی؛ 
هیچ هه‌ناسه‌یه‌کت به‌خه‌سار ناچیت. 


کاتیک چاوه‌ریی خوا ده‌بیت 
هیچ کاتیکت به‌فیرق ناچیت؛ 
کاتتک متمانه به‌خوا ده‌که‌ی» 
هه‌رگیز ره‌نگی دقران نابینیت.! 


هه‌ندیک کات دیارییه مه‌زنه‌کانی خودا بق ئیمه له (وهلام 


مه زو 


)۲۰4( 


نه‌دانه‌وه‌ی نزاکانمانه). e»‏ 


f fe ê 


۸ 


ریم می‌زن‌کانی خود!!) 


سس << یک 


(ناممیک بۇ خزت بنوسم!) 


می پس. 
{۰o}‏ 
کاتنک ددلیی "خۆشم ده‌ویی "به مانای ثه‌وهدنت مد ناشتی 

و به‌خته‌وه‌ری راسته‌قینه‌ت پنده به خشم" 


ده‌توانی سهره‌تا ثه‌وانه به خۆت ببه‌خشی؟؟ 


۳ 4 


(۲۰۰) 
ئەگەر تز خودی خوتت خوشنه‌ویت زور ثه‌سته‌مه بتوانیت 
خوشه‌ویستی ببه‌خشی به که‌سانی تر, ناکرت شتیک 
ببه‌خشی که خوت نیته...! 
"جویس مییه‌ر" 

46 زد 


۳۲۰۷ 

نامه‌یه‌کی خوشه‌ویستی بز خوت بنوسه و کاتیک ته‌رخان 
بکه بق‌خویندنه‌وه‌ی بق خودی خوت. 

به‌وجوره هه‌ستی سوزداری و خوشه‌ویستی خۆتت بق 

دهرده‌که ویّت!! 


HRN 


د E‏ ۳ 
یاسای ¥ 
۳ رد٣‏ کے 


(یارمتی د ەربە!) 


تیو و و م 
}۰۸{ ۱ 
بەجۆرێک رەفتار لەگەل خه‌لک بکه, 
وه‌ک نه‌وه‌ی "یارمه‌تیدان" 
به‌شیک بت له به‌رپرسیاره‌تی تۆ! 
شیف 


}۰4{ 
ته‌نیا ئەوكاتەی که لەگەڵل خودی خزتدا میهره‌بانبیت. 
ده‌توانیت بق جیهانیش میهره‌بان بیت! 

+ زد 


}1۰{ 
.,. ئهو زمانه‌ی که به‌کاری ده‌هینیت بق قسه‌کردن ده‌رباره‌ی , 
خوت. به ثه‌ندازه‌ی ثه‌و خواردنه گرنگه که به جه‌سته‌تی 3 


ده‌به خشیت..! 


خزود 


دلت نازاده» 
e‏ 4 ۶ ۰ 
تۆش با هو ئازاييەت هه‌بیت که دوای بکه‌ویت! 


تفن 


۲۱ 
هه‌زاران ریگه له وتنی "خوشم ده‌ونی" له دله‌وه دین. 
تق ریگه بده بین و بوترین! 

تشک 


۲۱۳ 
ھەر چه‌ند تق زیاتر خوتت خۆش بوویت» 


ژیان له‌به‌رامبه‌ردا زیاترت پیده‌به‌خشیت! 


"نافال راقیکانت* 


با 


۸۷ 


۳ 3 
۷ ا 
وی ند ی e‏ 
8 سس کے کے e‏ 
(بم خخیر. بمکسانه بم و ۳ تر !) A‏ 
(:۲۱) ۱ 


له کزتاییدا ثه‌و خوشه‌ویستیه‌ی که وه‌ریده‌گریت. یه‌کسانه 
به‌و خوشه‌ویستییه‌ی که ده‌ی به‌خشیت! 


تیف 


(۲۱۰) 
کات زؤر له پاره به‌نرختر و به‌هادارتره» له‌به‌رئه‌وه‌ی 
ده‌توانی پاره‌ی زیاتر بەدەست بهینیت و په‌یدای بکه‌یت بهلام 

هه‌رگیز ناتوانی کاتی زیاتر به‌ده‌ست بهینیت.! 
و وه 


2 نز 
۴ )17( 
په به ئەندازهی ئهو متمانه‌یه‌ی که هه‌ته ده‌توانیت پنبکه 
#۴ مارتین لوسه‌ر کینگ“ 
۷ ف 
yr‏ انش 
۷" اف 
وچ 1 < 
۹ 9 


کال 

سس ره < مه 
(کذرینی خرلیم.) 

ھور ےن س 


۲۱ 


خراپه‌یه‌کی بینی ثه‌وا با به ده‌ست 
بیگوری» نه‌گه‌ر نه‌یتوانی با به زمان بیگزری, نه‌گه 


(هه‌ر که‌سیک له نئیوه 
ر نه‌یتوانی 
با به دل پێی ناخزش بیت. نه‌وه لاوازترینی ئیمانه)/ 


پیخه‌مبه‌ر موحه‌ممه‌د(صلی الله عليه وسلم)" 
اد 


4۲۱۸ 


ئەگەر بیرکردنه‌وه‌کانت بگوریت. 
ده‌توانی جیهانت بگق‌ریت! 


: و خوں > ۱ 


بو ه‌وکه‌سانه‌ی که نرخ و به‌های یمه له خؤمان باشتر و 
زیاتر ده‌زانن! 

aft it it 

{YY} 
نه‌و که‌سه‌ی که رقی لیته هیچ نییه جگه له پالنەر و‎ 
هه‌واداریک, ته‌نها ئەوەيە که نازانن چۆن خزیان به ثه‌رینی‎ 
پیشان بدهن..!‎ 

"بار ریفه‌یل" 

4 و 

{Yé} 
پنم بلی که ناتوانیت؛‎ 
ئینجا سه‌یرم بکه چون دووئهوه‌نده زیاتر هه‌ول ئەدەم‎ 
بزنه‌وه‌ی بوتی بسه‌مینم که تز ههله‌یت..!‎ 


و 


۹ 


{Yo} 
په‌یوه‌ندی به‌هیز و تزکمه به‌نده به دوو خاله‌وه:‎ 


دووهم: ریزگرتنی جیاوازیه‌کان. 
iit‏ 


{YY} 
خراپترین ته‌نیایی ئەوەيە که تۆ لەگەل خودی خۆتدا‎ 
تاسووده نه‌بیت..!‎ 


" 
مارک تووین" 
Hat‏ 


{YYV} 
ئاساییه ئەگەر ته‌نیا بیت و خه‌مباربیت.‎ 
1 پم له پچنار پر ی چاککردنه‌وه‌ی خۆت‎ 


تفت 


(بہختہو اکسا رون لەد سکن خود خزتدایم!) 


سس 


1۳ 
هه‌بوونی زیاتر و زیاتر کیشه‌کان چاره‌سهر ناکات. 
به‌خته‌وهری له بوونی سامانی زذردا نیه. 


تەنانەت به‌خته‌وه‌ری له هه‌بوونی په‌یوه‌ندیه‌کانیش نیه, 
به‌لکو وهلامه‌که نه‌وه‌یه که به‌خته‌وه‌ری "له ناو ناخی 
يمه "دایه. ئەگەر ئیمه نه‌مانتوانی ثاشتی و به‌خته‌وه‌ری له 
ناخی خۆماندا بدززینه‌وه. دلنیابه هه‌رگیز له‌ده‌ره‌وه‌ی ناخی 
خۆماندا نايدۆزينەوە...! | 


Wika 
{Y4} 
کات تێدەپەرێت ئەگەر تز بته‌ویت ياخود نه‌ته‌ویت»‎ 


ھەر له‌به‌رثه‌وه هه‌ولبده سیب به‌کاری بهینیت که 
خۆشى و تاسوده‌یت پنده به خشیت 


4 

3 
۳ سیا وہای 

(تورژر بن خیت!) 


| 
۱ 
۲۲۰( / ۱ 

کاتنک پرسیارت لنده‌کرنت ده‌رباره‌ی نه‌و 


شتانه‌ی که 


خزرشت ددوش» 
ناوی خزت بلییت..۰! 


دلنیابه‌وه له‌وه‌ی که يەكەم شت 
ots‏ 


{Y1} 


کاتێک تق نرخی خوت ده‌زانی؛ 
ئەوە تۆنیت که که‌سه‌کان لەدەست دەدەيت› 


به‌لکو ئه‌وانن که تق لەدەست دەدەن...! 


HRN 
ن‎ ۲۳ ۳ 
3 کي نیستا تهنجامی بده‎ 
۳3 دواتر سوپاسی خۆت بکه!‎ 
ا‎ #۴ 
۷ HERR 
pW 


ا 


iG 
سویاسکوزی‎ 


{rr} 
» وهو معکُخ ین ما کنشم وله يما تخعلون بير لحدید:‎ 
واته: جا له‌هه‌ر شوینیک دابن ئهو زاته له‌گه‌لتاندایه و پیتان‎ 
ده‌زانیت» دلنیابن که‌خوا به‌هه‌موو ئە كارو کرده‌وانه‌ی‎ 
ثه‌نجامی ده‌ده‌ن بینایه.‎ 
ولذ خفن لانشن ولغلغ ما وشوش بة تفه ولحن مرب له من‎ 
خبل وید رق:1)‎ 
واته: سویند به‌خوا بیگومان ئیمه ناده‌میزادمان دروست‎ 
کردووه‌و ده‌زانین چی به‌دل و ده‌روونیدا دیت. یمه‎ 


لهشاره‌گی دلی لیی نزیکترین. 


اتف 


4 ٍ"» 
سىاسكوزشى ر و 
(توم (lane‏ 


{re} 


ساتیک ثارامگری له توره‌بیدا 
هه‌زار ساتی په‌شیمانیت لی دوور ده‌خاتهوه. 
«عه‌لی کوری ثه‌بوو تالیب» 


تسف 


{Yo} 
توره‌یی هه‌ستیکه که واده‌کات دهمت خیراتر له میشکت‎ 
کاریکات...!‎ 

et 


۹1 


(باگم‌سن در هو انمو مت لم‌ناونم‌بات!) 
و .جر 


{rr} 
ئەگەر تق دەتەوێت كەسێک يا شتیک لهبیربک‌یت, نەکەى‎ 
هه‌رگیز رق هه‌لگری به‌رامبه‌ری. چونکه هه رکه سیک یا شتێک‎ 

که تۆ رقت لییه‌تی ثه‌وا شوینیک له‌ناو دڵتا هه‌لده‌کزلیت؛ 
ئەگەر تق بته‌ویت واز له شتیک بینیت و لهبیری بکه‌یت. 
نابّت رقتلییبیت. 


Ee 
۲۳۷ 
ریگه مه‌ده هیچ که‌سیک دره‌وشانه‌وهت له‌ناو بیات....‎ 
زو‎ 
{A} 
مرژفه‌کان دەگۆر ین و له‌بیری ده‌کهن»‎ 
ثه‌وه به‌یه‌کتری بلێن...!‎ 
زد‎ + 
> هو‎ 


3 
کے ستیگ 


همست به دلقی‌کانی بارا ن بکه! 


{r4} 
تف پێویستیت به بارانه.‎ > 
تق پنویستیت به خوره.‎ 

هیوا مه خوازه بز نه‌وه‌یان له کاتنکدا نه‌وه‌یتریانت ههیه ...! 


oon 


{ré} 
ہے ههندی لهخه‌لکی هه‌ست به دلۆپەكانى باران دەكەن.‎ 
هه‌ندیکیشیان ته‌نها تەردەبن...!‎ 


زد 


{Ye} 
هه‌رگیز ژیان زور به‌جدی وەرمەگرە‎ 


چونکه دلنیابه به‌زیندووی لێی ده‌رناچیت...! 3 
"ثه‌لبذرت هاببارو" r‏ 


Hk 


۹۸ 


{Yé} 
وآضبز لحكم رَبك فا أغيبنا سيخ خمد لك جين َو (الطور:‎ 
(fA 
واته: ثارام بگره بق بریاری په‌روه‌ردگارت. ئهوسا بێگومان‎ 
تز له ژیّر چاودیری نیمه‌دایت هه‌رکاتی (له‌خه‌و) هه‌ستایت‎ 
ته‌سبیحات بکه به ستایشی په‌روه‌ردگارت.‎ 


با زد 


۹۹ 


(رآیلی ھە موم تک 

دچ جح سس 
{Yer}‏ 

کاتیک دلت ده‌شکیت تق ده‌ستبکه به چاندنی تقو له‌ناو 


درزه‌کانی دلت, دواتر نزای بارینی بارانبکه..! 
”ئاندیا گید 5 9 


HER 


{vet} 
وەرن با نزاکانمان بو په‌ناگا نەبێت له مه‌ترسی و کیشه‌کان؛‎ 
به‌لکو بق ثازایه‌تی رووبه‌روونه‌وه‌یان بیّت.‎ 
"رابیندراناز تاگوری"‎ 

تسف 


{so} 


پا 

۳ رووده‌دات؛ بهلام تمه ده‌توانین چۆنيەتى کاردانه‌وه و 
: ي ره‌فتارمان و چزنیه‌تی ژیان کردنمان له داهاتوودا بگذرین؛ 
ی ۲ ژیان کردن به بی په‌شیمانی ژیانکردنیکی سه‌رکه‌وتوانهیه .زا 
i‏ 


سس وی موی سس 


خودا" با" ده‌نیرنت. 
بهلام پیویسته ئێمه چارزکه‌که‌مان به‌رزکه‌ینه‌وه! 


و 


۲:۷ 
خودا (۸۰۰ )چرکه‌ی وه‌کو دیاری نه‌مرق به‌خشیوه 
به‌تق» ثایه تق یه‌کیک لهو چرکانه‌ت به‌کارهیناوه بق ووتنی 
«سوپاس بق تق خودایه»؟ 

و 


{YéA} 

متمانه بوون به خودا مانای ثه‌وه‌نیه پیت وابێت خودا ئەوهت 
پنبدات که ده‌ته‌ویت, به‌لکو متمانه بوون به خودا ثه‌وه‌یه که 
باوهرت وابیت خودا ئه‌وهت پنده‌به خشیت که باشترینه بزت. 
زد 


۱۰۱ 


ey 


سو اگوی ار 
(خیّر ان هه موو ختیکه!) 
سس نو ر 7-27 


}4۹{ 
خیزان ته‌نها شتیکی گرنگ نیه, 
به‌لکو هه‌موو شتچکه...! 

"میچیل ج.فزکس" 


اتف 


}0۰{ 
خێزانەكەت خۆشبووێت. 
کاتیان له‌گه‌لدا بەسەربەرە 
میهره‌بان بهو خزمه‌تی په‌کتری بکهن. 
هیچ ژووریک بق په‌شیمانی دروست مه‌که, سبه‌ی بق 
که‌سمان به‌لیندراو نيه که دیّت وه ه‌مرزش زور کورته...! 
f ale 4‏ 


(۲۰۱) 
به‌وکه‌سانه‌ی که خوشنده‌وین پنیان بلی که هه‌ستت چزنه 
دارامبه‌ریان. دلنیابه ثهوه ژیانیان دەگۆريت...! 


انش 


یمهم 
۱۰۲ 1 


سصوصمه, 
له دوزمنمکانت خوخبم! 
{YoY}‏ 
هیوا بخوازه دوژمنه‌کانت ته‌مه‌نیکی دریژ بژین. 
بق ه‌وه‌ی سهرکه‌وتنی تق ببینن.! 
"نیشان پانوار" 
st fe ft‏ 


{Yor} 
هه‌ميشه له دوژمنه‌کانت خزشبه,‎ 
هیچ شتیک ثه‌وه‌نده‌ی ثه‌وه بیزاریان ناکات.!‎ 


و 


{Yo} 

له‌وانه‌یه که‌سانیک به‌تق پیپکه‌نن 
بەلام تق دلنیابه‌وه لهوه‌ی که پیکه‌نینی کزتایی تزیت..۲ 
f‏ 4 


۱۰۳ 


ا 
ا 


۷ 
| رهابرمتی راسقم‌قینه کم‌نجینم‌یه!) 


{oo} 
وین هاورنیه‌کی به‌وه‌فا بدۆزێتهوە›‎ 
گەنجينەيەكى دۆزيوەتەوە...!‎ 
etat 


{Yo} 
خراپترین دلشکاندنه‌کان زورکات لەلايەن خقشه‌ویسته‌وه‎ 
نییه, به‌لکو زور جار لهلای‌ن هاوریکانه‌وه‌یه...!‎ 

4: 4 


{oV} 
لەکۈتاییدا.‎ ‌ ۱ 

۴ تمه قسه‌ی دوژمنه‌کانمان له‌بیر نامینیت بهلام نه‌وه‌ی 
ھل له‌بیرمان ده‌مینتت بی ده‌نگی هاوریکانمانه...! 
Nt‏ 


تال 
سوبا سکوی 
د ۹چ __ 
(له دونیاو مک رنبوارک بڑی.) 
د وی رح سس 
{Yo}‏ 
(وا له دونیا بژی وه‌ک غه‌ریبیک يان ریبواریک). 
پنغه‌مبه‌ر موحه‌ممهد(صلی الله عليه وسلم/* 
6 4 


}04{ 
گه‌لیک هیر ۵.... 


خق تق بق دونیا دروست نه‌کراوی: 
تا ته‌نها سه‌رقالی دونیا بیت.! 


1 ی 
۱ سعیدی نورسی 


3 چن _ 3 


هم‌موو تینک ههکاری خڑی لمیشتم! 

SS i‏ جر »سس 
{Y1}‏ 

هه‌موو شتیک له ژیاندا بو هوکاریک رووده‌دات. 

ئاساییه ئه‌گه‌ر تۆ هیشتا نه‌زانی ه‌کاره‌که چیه...! 


نله نله 


{YY} 
بزانه که زور اساییه ئەگەر بگریت»‎ 
ئاساییه ئه‌گه‌ر توره‌بیت»‎ 
تەنانەت هه‌سته خراپه‌کانیش به هوکار بوونیان ههیه,‎ 
هه‌بوونی ئهو هه‌ستانه واناکات تق بکات به که‌سیکی‎ 
خراپ...!‎ 


ê‏ ود 


{YY} 
تک رووده‌دات»‎ 


ههموو شتیک به هوکار 
بهلام هه‌ندی جار تیگه‌یشتن لەم هوزکارانه ثه‌سته‌ی! 
۱ زد ود 


۵ << ےھ ج 


۱۰۹ 


۳ 0 
NE‏ ۹ 
سواساوری € 
سس رصن مت ۲ 1 
(کاری نیماند ار رور جیکای سم,سورمانه) 
)= وص سس 
{ry}‏ 


(کاری ئیماندار زور سهیره, هه‌موو کاره‌کانی ھەر به چاکه 
بۆ ده‌نووسری» ئه‌وه بز كەس نيه ته‌نها بز ئیمانداره. 
ئەگەر توشی خۆشى یه‌ک بیت وا سوپاسی خوا ده‌کات, 
سهره‌نجام ده‌بی به خیر بوی, ئەگەر تووشی ناخزشی به‌ک 
بێت ئه‌وا ثارام ده‌گریت, سه‌ره‌نجام ده‌بیت به خير بزی). 
"پیفه‌مبه‌ر موحه‌ممه‌د(صلی الله علیه وسلم)" 
4 4 40 


3 ۷ 


ند مویاسکوراری 
aE O EE‏ 
( رھ جار. 
سس 9ج ور جح سس 


{e} 


ئەگەر قوربانی نه‌ده‌یت له پیناو به‌ده‌ستهینانی ئهو شته‌ی ک 
دهته‌ویت, ثه‌وا ه‌وشته‌ی که ده‌ته‌ویت ده‌بیت به قوربانی.؛ 
نف 


{Y1} 
ززربه‌ی ئه‌وشتانه‌ی که ترسمان ههیه له نه‌نجامدانیان,‎ 
ززرجار ئه‌و شتانه‌ن که پنویسته به دلنیاییه‌وه ثه‌نجامی‎ 


بده‌ین re‏ 
: و وود 


{TTY} 


وامه‌زانن ئه‌وانه‌ی چاویان هه‌به ده‌توانن ببینن» 

دود , 
له دونیادا له بینین زه‌حمه‌تتر نیه. ۳ مرۆف دد 1 
۳ ۱ 


چاری گه‌ش و روونی ههبیت بهلام هیچ نهد ۲ 
عه‌لی 


هیچ شتیک 


۱1 
1 
وه ۹ 


{1V} 
بوتکم شىء من الب والجوع وتفص من الأمْوْل‎ 
ولأنفس وألتمَّت وَبَشر آلضبرين,‎ 

(البقرة: ۱00 

واته: سویِند به‌خوا تاقیتان ده‌که‌ینه‌وه به که‌میک له ترس و 
بیم و برسیتی و کهم بوونی مال و سامان و مردنی كەس 
و کارو تیاچوونی به‌رو بوومی کشتوکال, جا مژده بده بهو 
که‌سانه‌ی خوگرو تارامگرن.. 

و 


ا 
سویاسکوزلری 


2 - 

(ئارامیت بدور ۵و (lo‏ 

سس هی جح 
{U}‏ 


کاتیک که تق راستیت؛ پێویست ناکات توره‌بیت. 


کاتنک هه‌له‌یت هیچ راست نیه ئەگەر تورەبیت...! 
"گاندی* 
و 


}14{ 
تاشتی و ارامی. 
به مانای ئهوه نايت که تق له شوینیک بیت هیچ زاوه‌زاو 
و کشه‌و ثاسته‌نگی نه‌بیت, به‌لکو بهو مانایه ديت که 
تۆ له‌ناو چه‌رگه‌ی ئه‌وشتانه دابیت و هیشتا له‌دله‌وه 
ثارامبیت ۰..! 


وف 


۳ .۲۷ 1 
ته ناشتی و ثارامی ناخت ثهو کاته به‌دهست دینیت که بریاربده‌ی ۱ 
پې هیچ که‌سیک ناتوانیت کونترولت بکات جگه له خوت.." 

۷ 
زو 


3 
سوباسلوزژی 
g72‏ ۰ 
(ابردوو بتکم لہ بان نہک ت‌واوی زیان!) 
a. E‏ 


سے 


}۷1{ 
شتیکی زور نامزیه تمه زور به‌توندی پارچه‌کانی 
رابردوومان گرتووه. له‌هه‌مانکاتدا چاوه‌روانی داهاتووین...! 


"الی كۆندى“ 


زد 


{VY} 
سروشتی مروق بهم شیوهیه که دەيە‌وێت بگه‌یته‌وه‎ 
دواوه و شته‌کان چاک بکاته‌وه, يان ئه‌وشتانه بگورِیّت که‎ 
په‌شیمانه بزیان...‎ 


& " 
جۆن کای‎ 
e lê 


۱ {VY} 


شریستی چا ره‌نج و هه‌ولدانیکی زور ههیه» 


بزنه وهی خوت له یادگاریه‌کان نازاد بکه‌یت.! 


۱ 
¥ "پاولز کیولق 
۱ چ Hee‏ 


(منمایت و «ینلت!) 
هت 


{ve} 
بوه‌سته له پرسیاری:‎ 
بزچی ثه‌وه رووده‌دات؟‎ 
ده‌ستبکه به پرسیاری:‎ 
چزن ده‌توانم لهوه‌وه گه‌شه به‌خزم بده‌م و وانه‌ی لیوه‌رگرم؟‎ 
"کارین سه‌لمانشون"‎ 

une 

{Vo} 
دوو جزر له خهلکی بوونیان ههیه که به تز دهلین ناتوانیت‎ 
جیاوازی دروست بکه‌یت له جیهاندا:‎ 
ثه‌وانه‌ی که ترسیان ههیه له هه‌ولدان و تاقیکردنه‌وه,‎ 
ثه‌وان‌ی که ترسیان هه‌یه له سه‌رکه‌وتنی تق...!‎ 


"رای گۆفۆرز“ 
HE‏ 
(vy ۴‏ 2 
خهونه‌کانت به زیندووی بهیله‌وه. e‏ 


لە‌بیرتبیت هیچ شتیک ل نيه ای نه‌وکه‌سانه‌ی که 
هه‌ميشه باوه‌ریان هه‌یه. 


۲ 


تفت 


کے ی 
11۲ 


3 
۹ ات۳ 


نا مت یمک رد rone,‏ 
وی ج mmm‏ 
{vv}‏ 
ئەگەر پارەت نیه گه‌شت بکه‌ی به‌جیهاندا, 
ثه‌وا لاپهره‌ی ھەر په‌رتوکیک کزلانی ولاتیکه. 
گابریل گارسیا مارکیز 
te‏ 


{YVA} 
دزستی پاست و بی منه‌ت کتیبه و به‌س؛‎ 
. میژووت بق ده‌لیت؛‎ 
چیروکی کون و تازهت بق ده‌گیریته‌وه‎ 
لیی بپرسه جوابت ده‌داته‌وه و منه‌تت له‌سه‌ر ناکات.!‎ 


"مامستا هیمن" 


ett 
{۷4} 
ژووری بی کتێب وه‌کو جه‌سته‌ی بی گیان وایه...!‎ 
He 
6 ۳6 ووی‎ 


1 as2 
(تؤرؤر بہنر ختریت لہو ه یک‌ینت ولیم!)‎ 
دچی جح‎ 


{YA} 
مه‌ترسه لهوه‌ی به خۆت بلێیت "خوشم ده‌ونی"‎ 
لەبەردەم ناوننه بوه‌سته و سه‌یری خۆت بکه به ده‌نگیکی‎ 
به‌رز به خوت بلی "خوشم ده‌ویسی" بلی من ریز لهو‎ 
خزراگریهت ده‌گرم که له ژیاندا تووشی هاتووی» خزشم‎ 
ده‌وتی بق ثه‌وه‌ی که ده‌ته‌ویت ببیت.!‎ 
"تالیچیت داس“‎ 


st‏ و 


{YA} 
توشایسته‌ی زیاتر له چاپته‌ریکیت( بەش).‎ 
تز شایسته‌ی کتیبیکیت که شه‌وان نه‌توانن بوه‌ستن له‎ 
!... خویندنه‌وه‌ی‎ 

Heel 


۱1٤ 


و 


مک سم نج متا 


SEED aa جح وت‎ DSSS 


{YA} 


هەمیشه ئەستەم دەردەکەوێت› 


اق ئەنجام ددرت 1 کزتایی پید یداتس ۰" 


3 ون ماندیلا" 


ee 


{YAY} 


چه‌نده بيرۆكەيەكى سه‌رنج ړاکیش و نایابه که زورنک له 
باشترین رزژه‌کانی نیمه هیشتا ړووی نه‌داوه 


e ale fê 


{YA} 


درویه‌ک ده‌تواننت نیوه‌ی ره‌وی بگه رٍیت» له کاتتکدا راستی 
هنشتا خه‌ریکی لهپی کردنی پێلاوه...! 


و 


ie 
سے‎ 


سیا ساوراری 


سس مه 


(ن که تمبیت نم یکی ؟) 


سر 


کی مح سسس 
{YAY}‏ 

بوێربه بز ژیانکردنی ثه‌و ژیانه‌ی خه‌ونی پێوەدەبينى› به‌رهو 

پنشه‌وه بړؤ و خه‌ونه‌کانت بکه به‌راستی 


۲ 


{YA¢} 
بروات به خه‌ونه‌کانت هه بنت؛‎ 


ئەگەر خۆت باوه‌رت نه‌بنت ثه‌ی کی؟ 


"جون بون جوفی" 


نف 


{YA} 

تۆ ده‌توانی لەھەر کاتێکدابێت کقتای كتێبەكەت بگوری. 
ته‌نها ئەوەت له‌بیر ینت که تۆ نووسه‌ری ژیانی خۆتى ...! 
و 


۱۷ 


3 


e o‏ اج تسوت 
(دوور به لهکم‌سانی نەرێنى!) 
وچ چ ص 


{A4} 


ژۆر وریابه نه‌که‌ی خه‌ونه‌کانت لەگەل که‌سانی نەرێنى 
هاوبه‌شی بکهیت..! 
4 4 


(.۲۹) 
هه‌رچیه‌ک بکه‌یت, به باشه یاخود به خراپه» خه‌لکی هه‌ميشه 
شتیکی نه‌رینیان ههیه بق وتن...! 

با 


}41{ 
لە‌بیرمان نەچێت؛ 


زهین موگناتیسه» ئی ئیتر نه‌لییت بق له‌هه‌رچی ترسام 9 
هات! 


اتف 


ہد کے 
(هیج ,رک بہرڈم کم بمینفزر بوون!) 
تحصمی هی 


{AY} 


هه‌موو ڕۆژێک بخوینه‌وه. 
به هه‌مان ثه‌و ثه‌قله‌ی که پێى به‌خه‌به‌رهاتی مه‌خه‌وه..! 


شه‌مسی تەبرێزى 
خزود 


{Yar} 
باشترین مامۆستاكان ئەوانەن که پیشانت دەدەن سه‌یری‎ 
کوی بکه‌یت. بهلام پیت ناین که پیویسته چی ببینی...!‎ 
"ث‌لیکساندرا تریتفور"‎ 


ê‏ و 


{4} 


تسف 


دسر / 
(پم‌هم‌شت لە ژر پئی دلیکانم...) ٣‏ 
سد چ ا 
}10{ 
ته‌نیا بونیک به درنژایی تەمەن و تا مردن له لووتی مرؤشا 
ده‌مینیته‌وه و هیچ کات گزرانی به‌سه‌ردا نايەت› بونی دایک! 
E fê‏ 
}4{ 
فیداکاری راسته‌قینه تهنها دایکانن. که بی دوودلی 
ثاره‌زوویانه ته‌واوی نازاره‌کانی روله‌کانیان له ئامیزبگرن.! 
"پا" 
زو 
{AV}‏ 
دایک ثه‌و که‌سهیه که هه‌موو کات خۆشەويستى بۆت ههیه؛ 
هه‌تا ثه‌و کاته‌ش که فەرش لەسەر ئاگر راده‌خه‌یت...! 
Hk‏ ۳ 


: 2 N 


۱۰ اکر 


¢ 


(کات تہ خاک بۇ حون (e‏ 
کو ی و ی 


{4۸} 


خویندنه‌وه کلیلیکه که ده‌رگای زۆر شتی باش به‌رووی 


مرۆفدا ده‌کاته‌وه, خویندنه‌وه شیوه ده‌دات به خه‌ونه‌کان وا 


ده‌کات خه‌ونه‌کان ببن به راستی...! 


"رفن بادهر * 
4 


{44} 


هه‌رگیز مه‌وه‌سته‌و وازمه‌هیته له زانین و فیربوون, چونکه 
ژیان هه‌رگیز ناوه‌ستیت له وانه و فیرکردن..! 


HER 


۳۰ 


گرنگ نییه که تف پنتوایه چه‌نده سه‌رقالیت پتویسته کاتتک 


ته 
8 


رخان بکه‌یت بق خویندنه‌وه. ئەگەرنا خۆت تیان بده 
نوی که تق "نه‌زانیت "هه‌لبزاردووه... 
HER‏ 


موجه 


۱۳ 


3 ۳ 
ا 5 سوپاسگورہری ی 
٩‏ سس فداصم ۴ 
(هیچ شتتک بمبی نار هحم‌تی بەد هست‌نایمت!) 1 
سس نحص ,حح 


۱ 
۲۰۱ 
لهش و لاریکی ریک میشکیکی ثارام. مالیکی پر له 
خزشه‌ویستی و نأسووده‌یی. 
نه‌وانه شتانیکن به پاره ناکردرین, به‌لکو پیویسته به دست 
. "نافال راقیکانت" 
4 4 
۳۰۲ 
هیچ ریگه‌یه‌کی اسان بق سهرکه‌وتن نیه ...! 
st e f‏ 
۳ 
کاتیک شکست دینیت و ده‌که‌ویت» سهرنج بخهره سەر 
چاره‌سهر نەک کیشه‌که, ‌ 
ت 


له‌وانه‌به ۱۰۰ جار شکست بینیت و نائومیدبیت, بهلام هه‌ميشه 
هو وننه‌یه به پوونی له‌میشکدا بهیله‌وه که ده‌ته‌ونت به 7 
۳3 ۳۹ 


at es 0:‏ ۶ 4 
وی ےھ ںی 


س کح _ ۴ 
(بعر هرد ٭حہنہت ان ناسان بکم...) 


{r} 


هه‌ميشه زهرده‌خه‌نه بکه, 
ژیان ثاسان بکه بو که‌سانی تر...! 


e ê 


{ro} 
من دلخزشیم هه‌لبژاردووه,‎ 
چونکه نه‌وه باشترینه بق ته‌ندروستیم...!‎ 
فولتایه‌ر"‎ 
ود‎ 4 


)۲۰۰( 


زه‌رده‌خه‌نه‌کردن دل ده‌کاتهوه به‌رووی به‌خته‌وه‌ری 


زا 


۱۳۳ 


4 
8 3 


سىپاسگۈزلرى 4 


{rv} 

وانیثوا فی سبیل له وَل فا بأنديكم إلى الهلكة وأخسئوأ إن اله 
یب آلمخینین (البقرة: ۱۹0 

واته: له رین و ریبازی خوادا بق ره‌زامه‌ندی ثه‌و. مال و 
سامانتان ببه‌خشن, به‌ده‌ستی خوتان» خوتان به‌ره‌و تیاچوون 
مەبەن› هه‌ميشه خیرو چاکه ثه‌نجام بده‌ن و چاکه‌خواز بن و 
(مال و سامانتان له پیناوی خوادا ببه‌خشن) چونکه به‌راستی 
خوا ئه چاکه کارانه‌ی خشده‌ویت. 


Hes 


NE 


دی ۱۳ 
(د ریت نار ار لمهم رنکمی مکو ەیێت!) 


{r.۸} 
کاتیک ازاری که‌سیک ئەدەیت. یا دلی ثه‌شکینیت‎ 
بیربکه‌وه کاتنک مرد داوای لنبووردن له کی ده‌که‌یت؟؟‎ 
oa 


{r.4} 
دەبێّت بزانین که ده‌کریت ئازار له‌ههر ریگه‌یه‌که‌وه بێت. ھەر‎ 
له‌به‌ر ثه‌وه با ثازاری كەس نەدەين...!‎ 


ooo 


{1:} 

خراپترین جذری ئازار خیانه‌ته. چونکه مانای ثه‌وه‌یه 

که‌سیک ناماده‌یه تز بخاته نازاره‌وه, ته‌نها له‌به‌رنه‌وه‌ی 

خزیان هه‌ستیکی باشتریان هه‌بیّت..۰! 
tee‏ 


۱۳۵ 


ie ۰ 
سویاسکورری‎ 1 


دص 


SOD سس‎ 


(ترلمان...) 
سس هو وی سس 
۳۱۱ 
ژیان کردن به‌بی هیچ ثامانجیک, وه‌کو فرین به فرزکه وایه 
که نه‌زانین له کوی بنیشینه‌وه. امانجی ژیان کردن نه‌ودیه 


که بزانین بو کوی ده‌رزین, ینجا برزین.." 
Wit‏ 


{r1Y} 
جوانی و سه‌رنج ڕاکێشانى گوزه‌یه‌ک, نابی ئەوەمان له‌بیر‎ 
بباته‌وه که‌ناوی ناو گوزه‌که تینوویتی ده‌شکینی» نەک جوانی‎ 
گززه‌که.!‎ 
"مه‌ولانای رومی"‎ 
یو‎ 


۳۱۳ 
سبه‌ی,کاتتک تق په‌پوله‌یه‌کی جوانیت» 
زۆر به ئەستەم نه‌و ڕۆژانەت بیرده‌که‌ونته‌وه که ته‌نها 
كرمۆكەيەک بوویت...! 


HER 


۰ تا‎ E ی‎ O 
جح‎ ۱۳۹ 


ماسآورزن 
(سزای خو ب کہ ور هرانی.) 
وو رمح س 


۳ 
(ناچیته به‌هه‌شته‌وه ههر که‌سیک مسقاله زه‌ره‌یه‌ک خز 
به‌گه‌وره زانینی له دل دا ه‌بیت) ئینجا پیاویک وتی: پیاو 
حهز ده‌کا جل‌که‌ی جوان بی و پیلاوه‌که‌ی جوان بیت, 
پیخه‌مبه‌ر (ضلّی اله عليه سم فه‌رمووی: (بیگومان خودا جوانه 
و جوانیشی خۆش ده‌ویت, خوبه‌گه‌وره زانین ثه‌وه‌یه که 
حەق ره‌تبکه‌یه‌وه و وه‌ری نه‌گریت و خه‌لکی به كەم بزانی). 
"پیفهمبه‌ر موحه‌ممه‌د(صلی الله عليه وسلم)" 

9 زد 


۱۳۷ 


۷ کے 
3 سواسکورری 0 


a 
هیر!‎ 
۱ هو ی‎ 
)۳۱۰( 
ززرجار پپیویستیت به هيز نيه بو وازهینان له شته‌کان:‎ 
. به‌لکو هه‌موو نه‌وه‌ی پنویسته "تیگه‌شتنه‎ 
4 4 


{TY} 
خه‌لکی پنیان وایه وازهینان لاوازیه.‎ 
به‌لام هه‌ندیجار وازهینان به‌هیزترین شته که ده‌توانیت‎ 
ثه‌نجامی بده‌یت...!‎ 


6 


۳ 
هه‌رگین نازانیت که چه‌نده به‌هیزیت. 
هه‌تاوه‌کو به‌هیزبوون ده‌بیت به تاکه بژاردەت...! 


و 


سس بضصح<جصه. ۰ 
(فیری نو «بم!) 
۳۱۸ 
خۆت پاکبکه‌وه لهو که‌سانه‌ی که به‌جورنک مامه‌له ده‌که‌ن 
وه‌کو شه‌وه‌ی کاتی تۆ تۆ هیچ گرنگ نه‌بیت» وه‌کو نه‌وه‌ی 
هه‌سته‌کانی تق بیترخ بیّت. یاخود وه‌کو نهوه‌ی روحی تز 
جیگره‌وه و هاوشیوه‌ی هه‌بیت...! 


زد 


}14{ 
پټویسته ئهوه فیربین له ژیاندا که ده‌کرێت گرنگبین له ژیانی 
که تکداء به‌لام هه‌موو کاتیک نا...! 


اتف 


{ry} 
ثه‌و شتانەت خۆشبووێت که هه‌ته» بەر لەوهی ژیان فیرت‎ 
بکات ت که ئهو شتانهت خۆشبوويت که له ده‌ستت داوه...!‎ 


HR 


{rr} 

یا آلذین ءاملوا لا يَشخز قوم من قؤم عش أن يوو خنزا نیم 
ولا ناء من اء غنی أن یکن خیزا شین ولا مزا نفسکم 
ولا ابو الب بلس آلاشم اسوق بغذ ألإيمُن من لُمْ یب 

یت هم آیفون رالحجرات: ۱۱) 
واته: ثه‌ی ثه‌وانه‌ی باوه‌رتان هیناوه! هیچ که‌س و هیچ 
هززیک گالته به‌که‌س و هززیکی تر نەكات و زه‌لیلی نه‌کات 
چونکه لهوان‌یه ثه‌وان چاکتر بن له‌مان» ژنانیش به‌گالته 
بهیه‌ک نەكەن و به‌کتر زه‌لیل نه‌که‌ن, چونکه له‌وانه‌یه همان 
له‌وان چاکتر بن... سووکایه‌تی به‌خزتان مه‌که‌ن و یه‌کتری 
عه‌یبدار مەكەن› ههروه‌ها ناوو ناتزره‌ی ناشیرین بق یه‌کتر 
دامه‌تاشن» ای که‌چه‌ند ناشیرینه ناو و ناتزره‌ی خراپ 
له‌دوای باوه‌رهینان و موسلمان بوون, ثه‌وه‌ش ته‌وبه‌ی 
نه‌کردبیت و په‌شیمان نه‌بووبیته‌ووه له‌گوناهه‌کانی, جا نهد ? 


م 
جوره که‌سانه‌هه‌ر سته‌مکارن. 
و e e ft‏ ی 1 4 
۳ 
۳ 
ج ۱۳۰ NF‏ 


public channel 


Description 


۱ او 
@ چه‌نالیک تایبه‌ت به کتیب و بابه‌تی جیاواز © 


ئەم کتیبه له‌لایه‌ن خاتوون " ئاقان به‌هجه‌ت " 


کراوه به دیاری ب خوینه‌ران 


چه‌نال 
https://t.me/tanyahaji7‏ 


بو راوبوچون و پسیار بو کتیب مه‌ینټره! 
022 


ثه‌کاونت | 


https://linktr.ee/tanyahaji22 کر‎ 
t.me/tanyahaji7 @ 


Invite Link © 


NE ۱‏ 
ر هیاسلورنی 


(زیا تر ل هکورهر (e‏ ` 


۲ « تن سس 


۲۲۷ 
ژیان زور لهوه کورتتره که به‌یانیان به په‌شیمانیه‌وه له خه‌و 
هه‌ستیت. هه‌ربزیه هو كەسانەت خوش بوویت که باش 
ره‌فتارن لهکه‌لت, له‌وانهش خزشببه که وانین له‌گهلتدا..! 

۱ ۱ 


{YY} 
هه‌موو په‌یوه‌ندیه‌کان يەک ياسايان هەيه.‎ 
هه‌رگیز ریگه مه‌ده هو که‌سه‌ی که خۆشت نهونت هه‌ست‎ 
به‌ته‌نیایی بکات, به‌تایبه‌ت ئه‌و کاته‌ی که له‌لای بوونت‎ 
۱... هه‌یه‎ 


0 


{Ye} 
, تۆوى بەختەوەرى› هیواء سەركەوتن› خوشه‌ویستی بچینه‎ 
دلنیابه هه‌موو ثه‌وانه به‌زیاده‌وه دینه‌وه ریگات»‎ 


چونکه هوه یاسای سروشته...! 
لت 


وو ی نت 


3 ۶ 
سوپاس‌گوزاری بز از 
حح م 
(خاو هند اریءتی بریار ەکانت بکم!) ١‏ 


(۳۲۰) 
سے گەر میوانداری به‌فرت کرد 
مه‌هیلّه گه‌رمای بنت» 
نه‌بادا ماله‌ک‌ت ئاو بیبات.! 
"شیرکق بیکه‌س" 
و 


{YY} 
ئەگەر تق که‌سێکت به‌راستی ده‌ویت له ژیانتدا,‎ 
گوی له ده‌نگی دلت بگره نەک ده‌نگی هه‌موو که‌سانی‎ 
چوارده‌ورت...!‎ 


اف 


۲۲۳ 

۳ ئەوەت خۆشبووێت که دلت دهیه‌ونت نەک چاوه‌کانت؛ ۲ 
4 نیگه‌رانی که‌سانی تر مه به که چۆن بیرده‌که‌نه‌وه یاخود 
چی دەڵێن» چونکه ثه‌وه خوشه‌ویستی تویه نەک نه‌وان...! 


Ww 
e. 8 


1 
‌ کل 
۷ سس 2ے م _ 
5 (خودامان ب‌سم!) 
1 
{TYA} ۱‏ 
خودا هه‌نگاوه‌که‌ت له‌بیر ناکات که 1 چاککردنه‌وه‌ی خه‌لکی 
ناوته, له‌کاتیکدا خۆت نوقوم بوویت له ناو خەم bas‏ 
ate‏ 
{r4}‏ 
هینده‌ی ژماره‌ی مروقه‌کان ریگه ههیه بۆ که‌یشتن به 
خودا...! 
ett‏ 
۳ 
نه‌وه‌ی له ده‌ریای ده‌رد و به‌لای دونیادا پشتی به خوا قایم 
ن بیت منه‌تی که‌شتی و که‌شتیوان هه‌لناگرنت ..! 
wus 4‏ 
ی ۹ 
۷" 
Mh‏ 
کی 


۱۳۳ 


(۳۳۱) 
باشترین دیاری بق به‌خشین: 

بق هاوریه‌که‌ت وه‌فادارییه. 

بق دوژمنه‌که‌ت لیخقشبوونه. 

بۆ سهرو‌که‌که‌ت» خزمه‌تکردنه. 
بۆ منداله‌که‌ت» نمونه‌یه‌کی باشه. 


بق دایک و باوکت, دلسوزی و سوپاسگوزارییه. 


بق هاوژینه‌که‌ت» خو‌شه‌ود يست 0 متمانه‌به. 


بق هه‌موو ژن و پیاویک, چاکه‌یه. 


زو 


{YY} 


"ئزرین ثارنولد 


مه‌زنه‌کان ثه‌وان‌ن که ده‌به‌خشن و له‌بیرده‌که‌ن, وەردەگرن 7 


به بی ثه‌وه‌ی له‌بیری بکه‌ن...! 


۱۳۶ 


ی 


aft 


3 


سیباسکوزری 


مد نے 


(ناتوائین ابر دوو بسینمو ۰!) 
دی جح سس 


{rrr} 

ناتوانیت رابردووت بگۆړیت» ناتوانیت پیشبینی داهاتوو 

بکه‌یت. به‌لام ده‌توانیت ئیستات تیکبده‌یت به بیرکردنه‌وه 
لەم دووانه ...! 


HE 


{ré} 
تنمه خومان رابردوومان دروست کردوه» به‌لام مانای‎ 
ثه‌وه‌نیه که ببین به به‌ندکراوی ئهو.!‎ 
"ریک وان"‎ 

ê iê jê 


۳ ۱ 
#۴ چه‌ندین جار پیم بلێیت که جه‌نگ کزتایی هاتووه..! 


ae‏ زو 


ie 
سکوی‎ 


۳۳۹ 

ولا تستوی اه ول سین آذفغ بای هی خسن فلا ألّذِى 
كت وَبَيْتَه َو که وی حَمِيمٌ (فصلت: ۳۶) 

بیگومان چاکه و خراپه وه‌ک یه‌ک نین, (تق ثه‌ی باوه‌ردار) 
به‌جوانترین و چاکترین شیوه به‌ره‌نگاری خراپه و نادروستی 
بکه» ثهو کاته یتر ده‌بینیت ثه‌وه‌ی که له نێوان تق و ثه‌ودا 
دوژمنایه‌تی و ساردیه‌ک ههیه؛ ده‌بیّته دوستیکی دلسوز و 
گیانی به‌گیانی. 


هو مت لمیر پزن,.. 
رم سس 
۳۳۷ 
پڼویسته نیمه هه‌رگیز متمانه به مرۆقايەتى له‌ده‌ست نه‌ددین, 
چونکه مرزفایه‌تی وه‌کو دەريا وايە؛ئەگەر چەند دلزپه‌یه‌ی 
له ده‌ریا پیس بوو مانای ثه‌وه‌نیه که د 


v 
ا‎ 
س‎ _ 


هریا پیس بووه...! 
"گاندی* 


تفت 


{YA} 
سې کاتیک خاوه‌نی چاوی ثه‌رینیت ثهوا جیهانت خۆشدەوێت.‎ 
به‌لام ئەگەر زمانت ثه‌رینی بێت نه‌وا جیهان تزی خوشده‌ویت!‎ 

4 بو 


{r4} 


ئەگەر شته‌کان به خراپی رویشتن, تۆ لهگه‌لیان مەرق...! 
"روگیر بابسەن“ 
HRN‏ 


۱۳۷ 


از 


سوباسکورژی 
(بم‌هینزترس چمکی بم‌ختمو مری...) 
سس ی مج ۳ 
{ré}‏ 


نه‌رم و نیانی داوینکه هه‌موو دوزمنتک راوده‌کات...! 


"مه‌لاعبدولکريم موده‌ریس" 
olf 4ê‏ :زب 


{s1} 
به‌هیزترین چەكى بەختەوەرى اا هه‌وره‌کانیش‎ 
وه‌رزیکیان پى ده‌چیت هه‌تا ده‌بنه باران.‎ 


و 
{re}‏ 
+“ به بووناکی له ناو تارییکیه‌کان, 
: ببه به ثارامی له ناو زریانه‌کان, ۳ 
چ ببه به کاشت شتی له کاتسی چه‌نگدا,, .۱ 
at e i‏ 


مخج<صه _ 

(ھی جکارککی چاک بکمم ہیر میک 
{rer}‏ 

واته: (هیچ کاریکی جاک ۷ کم و بی بایهخ سهیر مەک 

ئەگەر نه‌وه‌ش بیت که به پوویه‌کی خۆش و کراوه 

پووبه پووی برایه‌کت بووه‌ستی). 

"پێغەمبەر موحه‌ممه‌د(صلی الله عليه وسلم)“ 

4 و 


(::۳) 
ئەگەر شادی و خزشییه‌ک بچیته دلی مرزفه‌وه. پاداشتی 
ثه‌وه‌یه که که‌سیکی دلخوش و دلشادکردووه» ئەگەر 
غه‌مگینیش بێت» ثه‌وا که‌سیکی غه‌مگین کردووه. 
همه خهلاته‌کانی هم دنیایه‌یه, که هیلکاری و پیشانده‌ری 
روژی پاداشته» تاوه‌کو بهم که‌مه ثه‌و زوره تیبگه‌ن, هه‌روه‌ک 
مشتیگ گه‌نم نمونه‌ی خه‌رمانیکه. 
"مه‌ولانای ڕۆمى“ 


۱۳۹ 


3 و 


i . SS gg 
پار ءکرنکم بلام حتیک نییم!)‎ 


{to} 
گەر دهته‌ونت هه‌ست به ده‌وله‌مه‌ندی بکه‌یت,‎ >" 

ته‌نها ثه‌وشتانهت بژمیره که پاره ناتوانیت بیکرنت! 
4 4 


{re} 
سهرکه‌وتن ثه‌وه‌نییه که تۆ چەندە پاره به‌ده‌ست بهننیت؛‎ 
به‌لکوو سه‌رکه‌وتن ثه‌و جیاوازیه‌یه که تز له ژیانی که‌سانی‎ 
تر دا دروستی ده‌که‌یت!‎ 
"میشیل ئوباما"‎ 


{EV} 7‏ 
۴ ئەگەر تۆ جدی نه‌بیت لەگەل پاره‌کانت, ثه‌وا هه‌رگیز به‌جدی « 


۳5 


کارا 
رد 


ِ 


پارەت نابیت ...! 


۲ 


NE 
سحاساوزاری‎ 
_ سس« تحص‎ 
)! (لمهه, حونگیت ببم به خغری نم و عونم‎ 
ان جح سس‎ 
۳:۸ 


بروام پیبکن, 

هه‌مووتان» 

باشترین چاکه و یارمه‌تیه‌ک که بتوانین پیشکهش بهو 
شوینه‌ی بکه‌ین که تیایدا ده‌ژین, ثه‌وهیه که دلخزشبین 
تیایدا...! 

"ئیدیذ وارتون" 
4 زد 


}4۹{ 
ئەگەر تق رووناکیت ده‌ویت له ژیانتداء پنویسته لهو شوینه 
رابوه‌ستیت که ده‌دره‌وشیسته‌وه! 


اتف 


{0۰} : 


ي ئەگەر نەزانیت بق کوی دەڕۆيت. 
۳ دلنیابه به هیچ کوی ناگه‌یت! 
th‏ ۱ 


ناف 


0 


SE : 


ن سواسگورشی 
Ci‏ 
ر مجح صه, __ لا 
بی د مکی مانای رور د ەبہخشێت ! 4 

دجسو ‏ مج سس | 


}01{ 
ئەگەر قسه‌کردن یه‌ک مانا ببه‌خشیت ثه‌وا بى 
ده‌نگی هه‌زار و يەك. 
هه‌موو كەسێک قسه‌ی لەدەست دئ. 
بەلام بێدەنگى؛ ته‌نها لای به‌هه‌سته‌کان سه‌وز ده‌بزت.. 
"مه‌ولانای ڕۆمى“ 


تارف 


{YoY} 
بیده‌نگی مانای رازی بوون نیه به‌رده‌وام‎ 
هه‌ندیجار واتا یمه ماندوو بوین‎ 
له شیکردنه‌وه بق که‌سانیک که تیناگه‌ن.!‎ 


sf ft‏ زد 


u {ror} ۴‏ 
په پنویست ناکات هاوار بکه‌یت. 
ا جبران خلیل جبران 1 مز 

af felt‏ / و 
N‏ 
میت لد 


{rv} 
(چاکه واتا جوانی ره‌وشت. خراپه واتا ئهو شته‌ی که له‎ 
دلت دا خوت خوته بکات و پیت ناخزش بیت که خه‌لک پنی‎ 
بزانن).‎ 


پیخه مبه‌ر موحه‌ممه‌د(صلی الله علیه وسلم)“ 
o‏ 


{FU} 
هه‌تا ئەگەر ژیان سه‌خت بوو بۆت.‎ 
بزانه‌که خودا هیچ ثه‌رکیک ناخاته سه‌ر شانی که‌سیک که له‎ 
!... توانایدا نه بت‎ 


زا 


۱:۳ 


5 


2< .سس 
(سووربم لم سر بم‌دیهینانی ناوات هکانت!) 


{r14} 
سووربه له بەدهست هینانی نهو هیواو ناواته‌ی که خزت‎ 
داتناوه له ناو متشکی خۆت!‎ 


نف 


۳۷ 
بز هه‌موو ژیانت» ئەگەر بته‌ویت سهرکه‌وتوبیت ددبیت 
ئەوەت بیربیّت که به‌بی ئازار نابیت» به‌بی نارهحه‌تی نابیت. 


دق نه‌وه‌ی خه‌ون بهننیته دی دەبٽت خۆت له خه‌و بکه‌یت ...۱ 


HHR 


۳۷ 


اد 


ماه 


سس سر 


(بم‌باشی یر بکهو 0۳ 


ےر 


eS‏ سب 
{rvY}‏ 
بیربکه‌وه بەر له‌وه‌ی قسه بکه‌ی, 


بخوینه‌وه بەر له‌وه‌ی بیربکه‌یته‌وه..! 


ات 


{VY} 
تق ته‌نها به‌رپرسی ژیانی خۆتى›‎ 9 
نهک پاسه‌وانی ثه‌خلاق و ژی‌انی خه‌لک!‎ 
"ته‌نی | موحه‌ممه‌د"‎ 


ود 


{ve} 
کاتی خۆت به‌فیرقمه‌ده به پوونکردنهوه, خه‌لکی ته‌نيا ثه‌وه‎ 


ده‌بیستن که خویان ده‌یانه‌ونت! 


له با 
رو 
س کرک 


سس << گم سس 
(هملکردن سفن بوون!) 
E e e LSS‏ 
{Vo}‏ 
دلت بتکینه, 
هه‌له‌کانت کاتی ده‌که‌ونه سەر زه‌وی بهیله ھەر لەرئ 
بمینه‌وه ته‌نها له نیوان هه‌له‌کانت, 
یه‌ک ته‌جروبه ده‌ربهینه ل‌نیو چوار چیوهیه‌ک دایبنی و بيده 
له دیواری دلت. 
هه‌له کردن خراپ نییه به‌لکو له‌ناو ههله مانه‌وه خراپه! 
"فروغ فروخزاد“ ' 
He‏ 


۳۷ 
من مرق‌قم. 
ئەگەر ههله‌نه‌که‌م هه‌رگیز فیّرنابم» 
مرف ته‌نها له‌ریگه‌ی هه‌له‌کانیه‌وه به‌ره‌و پێش ده‌چیت! 
”ئەلێكسەندەر یمس ی * 


HEE 


۳ 
ثه‌وه‌نده ورد ده‌بینه‌وه له خه‌لک و ده‌یانخه‌ینه ژډر 
مایکرزسکوپه‌وه. خززگه ئەوەندەش وردبووینایه‌وه له 
خودو ناخی خومان. ثه‌وسا کاتمان نه‌ده‌ما بز وردیوونه‌وه 
له ژیانی که‌س! 
آم. شه‌مال موفتی* 
ses‏ 


۳۷۸ 
ثازاردانی که‌سیک به ثه‌ندازه‌ی هاویشتنی به‌رد بو ناو ددریا 


اسانه. بهلام هه‌رگیز نازانیت ئهو به‌رده چه‌نده ده‌چنته 


قولایه‌وه! 


BE 


{rv4} 


Hak 


۱:۷ 


پا 


ie 
سواسلوزژی‎ 
ی ای لیس‎ 
(زیان بمبی بوونی خوشم‌ویستی ناینت!)‎ 
سس یو , جح سب‎ 
)۳۸۰( 


ژیان فیری خوشه‌ویستیت ده‌کات؛ 


نه‌زموونه‌کان فیرت ده‌که‌ن کیت خق‌شبویت. 
بارودوخه‌کان فێرت ده‌که‌ن کی توی خۆش ددویت! 


"نزاز قه‌بانی" 


e ft ft 


{A1} 
مردن ثازاریک دروست ده‌کات هیچ شتیک ناتوانیت چاکی‎ 
بکاته‌وه. خوشه‌ویستی یادگاری وا جێده‌هیلێت هیچ که‌سیک‎ 
ناتوانیت بیدزیت!‎ 
"هیثه هیثه‌دستون"‎ 
ee e 
{FAY} 
ره‌نگه توانای ئەوەت نەبێت که خه‌لکی تاچار بکه‌یت بق‎ 


: ئەوەى خۆشيان بووئیت؛ بهلام ده‌توانی ناچاریان بکه‌یت بق 
58 ئەره‌ی ریزت لیبگرن! 


و زد 


کال 
قوب 


ورری 


bC ۳ 


7 جرج سس 


۳۸۲ 

به‌خته‌وه‌ری نه‌و کاته دیته ریگامان که بوه‌ستین له ناره‌زای ۱ 
ده‌ربرین لهو کیشانه‌ی هه‌مانه, له‌بری ه‌وه سوپاس گوزاری 
ده‌رببرین بق ئهو کیشانه‌ی که نیمانه! 


اف 


{Af} 
سوپاسگوزاربه بۆ هه‌موو شته گه‌وره و بچوکه‌کانی ژیانت.‎ 
بق هه‌موو ثه‌وشتانه‌ی له نتوانیان دایه.!‎ 

نشف 


{A0} 

5 سوپاسگی زاری بەر دوپنشچوونه‌کانت وق یفن : 
1 تيان به‌رزکردزته‌وه بق ناستیکی به‌رزتر. سوپاسگوزاری ۶ 
ای شکسته کانیشت به چونکه ئیستا تق چیروکیکت ههیه بق ۲ 
باسکرد 
پا زاسکر ن! 


4 
# 
تچ‎ Wr 


سس مضه <<" گم سس 


(بلی» سویاسکوراربه...) 
{AY}‏ 
سوپاسگوزاربه بق هه‌موو ئهو شتانه‌ی ئهمړق له ژیانتا 
بوونیان هه‌یه, له‌وانه‌یه سبه‌ی ثه‌و شتانه‌ت نه‌بیت! 


تفن 


{FAV} 
گرنگ نییه چه‌نده باش» یاخود خراپه نه‌وه‌ی که له ژیانتا‎ 
بوونی ههیه, هه‌موو به‌یانیه‌ک به سوپاسگوزارییه‌وه له خهو‎ 


شه‌ سب 
که‌سانیک له شوینیک له شوینه‌کان به ناچارییه‌وه ده‌جه‌نگن 
بق ژیانیان...! 
و 
4 
{AN} ۳‏ 
۷ 


هیچ که‌سیک رون نيه له مروفی سوپاسگوزاد 
کي رۆشى قایل و ئاسووده... 


EEE 


سے سے 


(بمرد ید ا حا دا 40 


#من رووبه‌رووی راستیه‌کار 
که ناتوانم بیگزرم. 


ل دمارد وه مهو و عبر ر Ay‏ 


#من شایه‌نی هو هم که سر که و ترو ۳1 لۇ شىم 
*«من خاوه‌نی شتانیکی زورم که شایسته‌ی سوهاس 


گوزارین. 


#من جوانی ده‌بینم لهو شوینانه‌ش که که‌سانی تر ناتوائن 


#من متمانهم به‌ودهه‌یه که دهتوانم ههر شیک به‌ده‌ست 
بهینم که ده‌یخه‌مه میشکمه‌وه. 


#من شه‌وهدم هه‌لیزاردووه که سە رنج يمه سس شتّه 


1 3 
ثه‌رینیه‌کان له جیاتی نه‌رینیه‌کان. 
و وه 
زد 
ا 
زج ےک زا 


ee 
۳ و‎ 


N. 


E 


a ی‎ 


(هوست هی تا 


#من به‌هنزترم له ههد نه: کنشانه‌ی که 
ددیته ود. 


رس ریدم 


«هیج شتنک ناتوانیت من بوهستینیت له 


«من له ناشتیدام لەگەل هه‌موی نهو شتانه‌ی که روی‌دهدات. 


#ژیانم دیارییه‌که. منیش هه‌موو نه‌وشتانه به‌یز دمن جیتم 


سمه+ کەی تن 


که هه‌مه. 


#من به‌خته‌ودری و ته‌ندروستی ھەلدەبژۈرم بف یانب 
«گرنگیدان به خودی خزم به‌شیکه له به‌رپرسیاریه‌تيم. 


اتف 


\er 


۾ 
®t‏ 
ك 


سوربه لەسەر به‌ده‌ستهینانی ئهو شتانه‌ی که سوودت پئ 
دەگەيەنێت. 
پیخه‌مبه‌ر موحه‌ممهد با 
دوو تایبه‌ترین روژه‌کانی ژیانته نه‌و رزژه‌ی که له 
دایکبوویت وه ثه‌و رژژه‌ی که ده‌زانی بزچی له دایکبوویت ! 
۲ رة مارک توه‌ین 


ززریک له باشترین رفژه‌کانی ژیانت هنشتا 
ړووی نه‌داوه, بزیه به‌رده‌وام بسه...! 
Sa.‏ 
سوپاسگوزاربه بۆ هه‌موو ئهو شتانه‌ی ئهمړق له ژیانتا 
بوونیان هه‌یه» له‌وانه‌یه سبه‌ی ثئْه‌و شتانەت نەبێت...! 
وس 
گرنگ نيه که تز پیتوایه چه‌نده سه‌رقالیت. پڼویسته کاتیک ته‌رخان 
, بکه‌یت بز خویندنه‌وه. ئەگەرنا خزت به‌ده‌سته‌وه بده بق هوه‌ی که 
تۆ "نه‌زانیت"هه‌لبزاردووه؛..۱ 


بۆ چاپ و بلاوکردنه‌وه 
4 - 07701598762 
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